LATVIJA

KA LATVIJA TAPA
CITADIE

PIENA DZERIENI UN
SALDEJUMI

PROJEKTS: “BIOLOGISKO LAUKSAIMNIECIBAS
AUGU PIENA (KANEPJU UN SOJAS PUPINU)
SALDEJUMA EKSPERIMENTALA IZSTRADE AR
DAZADAM OGAM, AUGLU UN DARZENU
PIEDEVAM"



Sobrid arvien popularaki klast dazadi augu pieni.
GCalvenais iemesls, kapéc cilvéki izvélas nelietot govs
pienu, ir alergijas un laktozes nepanesiba.

Pieméram, vairak neka 90 % Austrumazijas
iedzivotaju ir laktozes nepanesiba. Simptomi ir védera
uzpuSanas, caureja un sapes védera péc piena
produktu lietoSanas. Turklat klasiskais dzivnieku piens
ne vienmeér ir ekologiski tirs un kvalitativs.

Un vél - no augiem gatavoti pieni un dzérieni ir
iemiloti vegetarieSu un veganu vidu. Ta ka S$ada
dzivesveida piekriteju skaits strauji pieaug, partikas
tehnologiem un zinatniekiem jameklé arvien jaunas
iespéjas paplasinat tradicionalo produkciju - uz augu
bazes gatavotu produktu pieejamibu.

MUsdienas ir pieejami vairaki alternativo pienu
veidi: sojas, mandelu, auzu, risu, kokosriekstu, griku,
kvinojas, kanepju u. c. Turklat augu pieni nesatur
holesterinu, tadél tos var lietot cilvéeki, kam svariga
sava veseliba.

Ari Latvija zinatnieki no Darzkopibas institita un
uznéméji no SIA “Grow Bite” un SIA “Cietais rieksts”
kopigiem spékiem stradaja pie projekta “Biologisko
lauksaimniecibas augu piena (kanepju un sojas
pupinu) saldejuma eksperimentala izstrade ar dazadu
ogu, auglu un darzenu piedevam”, kuru finansé Lauku
atbalsta dienests, Eiropas Lauksaimniecibas fonda
lauku attistibai Latvijas Lauku attistibas programmas
2014.-2020. gadam pasakuma “Sadarbiba” 16.2.
apakSpasakuma “Atbalsts jaunu produktu, metozu,
procesu un tehnologiju izstradei” ietvaros.
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KA RADAS SADA IDEJA?

"Jau ilgaku laiku, lai wuzlabotu savu
veselibu, pasSsajutu un domasanas atrumu,
uztura nelietoju rafinéto cukuru, gluténu
un dzivnieku izcelsmes produktus”, stasta
SIA “Crow Bite” parstavis Gatis Ozolins,
‘tadel nacas meklét dazadas partikas
alternativas. Sakuma tas bija |loti gruti, jo
truka zinasSanu un Latvija gandriz nebija
pieejami Sadi produkti, bija pat doma
aizcelot no Latvijas. Bet tad radas iespéja
veidot Sadus produktus pasam.” SIA “Grow
Bite” razo karoba batoninus (izcila
alternativa Sokoladei ar augstaku kalcija
saturu un bez pievienota cukura, laktozes
un gluténa) atrai energijas uznemsanai un
dehidréetas auglu un darzenu uzkodas -

pilnvertigs vitaminu, enzimu un
mineralvielu avots, kas ir |oti svarigi
cilvekiem, kuri lieto tikai augu valsts
produktus.

Radas arl ideja izmeéginat citadu

saldéjumu bez rafinéta cukura un laktozes,
kas izgatavots no biologiski sertificetam
sastavdalam.

Ar ST bukleta starpniecibu attélosim dazus

eksperimentalas izstrades procesus un

rezultatus. Lai top!

sasniegtos

Ramona Ozolina
SIA “Grow Bite” parstave



UZSAKOT PROJEKTU, LOTI BUTISKI
BIJA NOSKAIDROT KANEPJU UN SOJAS
iPASIBAS. SO UZDEVUMU VEICA
DARZKOPIBAS INSTITUTA PETNIEKI.

ISS APRAKSTS PAR
KANEPEM

Kanepes ir sens kultlraugs, to dzimtene ir Azijas
dienvidi, bet Latvija tas ienakusas jau 8. gadsimta.
Senatné tas izmantoja plasak nekda musdienas -
ka Skiedru tekstilizstradajumiem, partika un ari
medicina. Musu senc¢iem kanepju séklas bija viens
no galvenajiem olbaltumvielu avotiem gavéna
laika galas un piena vieta. Kadu laiku gan to
audzéSana un izmantoSana bija atstata novarta.
Bet pédéjos gados, rupéjoties par ekologiskas
vides uzlaboSanu un saglabasanu, séjas kanepju
audzésSana attistas ari Latvija, tostarp
biologiskajas saimniecibas.

Kanepju séklas satur daudz augu olbaltumvielu,
Skiedrvielu, oglhidratu, vitaminu, ka ari
mineralvielu (kalciju, kaliju, magniju, fosforu)un
ellu, kuras sastava ir organismam vertigas
nepiesatinatas omega-3 un omega-6
taukskabes. Séklas satur gandriz tikpat daudz
olbaltumvielu ka sojas pupinas, un tam ir augsts
aminoskabes (olbaltumvielu sastavdalas) arginina
saturs, kas nozimigs, lai uzturétu veselus
asinsvadus un to funkcijas. Lobitu séklu sastava ir
25-31 % olbaltumvielu, kas ir otrs augstakais $o
savienojumu saturs péc sojas pupinam. Kanepju
séklas uztura var lietot veselas, diedzétas,
samaltas, ka ari pagatavot no tam pienu, jogurtu,
saldéjumu u. c.



ISS APRAKSTS PAR S0JU

Sojas pupas Azija ir zinamas un tiek izmantotas
uztura jau gandriz 5000 gadus, sakuma tas saka
audzet Kina un veéelak ari Japana. Eiropa tas
paradijas 18. gadsimta, ASV - 19. gadsimta. 1999.
gada sojas partikas produktu popularitate strauji
pieauga Ziemelamerika, kad ASV Partikas un zalu
parvalde apstiprinaja veseliguma noradi par to, ka
sojas olbaltumvielu lietoSana uztura ir saistita ar
koronaro sirds slimibu riska samazinasSanos.
MuUsdienas ASV sarazo vairak neka 30 % no

pasaules sojas produkcijas un ir lielakais
piegadatajs. Ari Latvija ir iespéjams audzét sojas
pupas, tacu uznéméjiem ir daudz vairak

izaicinajumu, lai iegutu labas razas un kvalitativu
produkciju. Sobrid vairaku projektu ietvaros,
sadarbojoties lauksaimniekiem un zinatniekiem,
tiek mekléti risinajumi.

Sojas pupinas, ka jau pakSaugi, ir lielisks
olbaltumvielu avots. Tas satur visas neaizstajamas
aminoskabes, kas |lauj klasificéties par pilnvértigu
olbaltumvielu produktu. Sojas pupinas
galvenokart sastav no ellas un olbaltumvielam,
tacu neatnemama sastavdala ir ari Skiedrvielas,
oglhidrati un vitamini. Tas ir labs B grupas
vitaminu, dzelzs, kalcija un cinka avots. Lidzigi ka
kanepaju séklas, tajas atrodamas neaizstajamas
omega-3 un omega-6 taukskabes. Sojas produktu
klasts ir |oti plasSs, no tam var pagatavot pienu,
sieru, majonézi, jogurtu, saldéjumu, makaronus un
daudz dazadu citu produktu.




Darbojoties pie jauno produktu - kanepju un sojas piena un saldéjuma -
izstrades, svarigi bija noskaidrot ari abas izejvielas (Saja gadijuma no
kanepju séklam un sojas pupinam pagatavotaja “piena’) esoSo
aminoskabju saturu un salidzinat to ar govs pienu.

Olbaltumvielu salidzinajums (aminoskabju saturs g uz 100 g produkta)

AMINOSKABES KANEPJU* SOJAS* GOVS PIENS**

ALANINS 0.106 0.161 ©.11%

ARGININS 0.328 0.267

ASPARAGINS 0.271 0.409

CISTEINS 0.047 0.0 6
GLICINS 0.105 .
GLUTAMINS 0.464

HISTAMINS 0.072

PROLINS 0.092

SERINS 0.126

TIROZINS 0.093

*Analizes veiktas LLU Biotehnologiju

zinatniskas laboratorijas Agronomisko analizu
nodala saskana ar LVSENISO 13910-2005

** http://pubs.sciepub.com/jfnr/1/4/6/table/4
Aminoskabju daudzums dazados govs piena
paraugos var but nedaudz atskirigs, tas
atkarigs no daudziem faktoriem (t. sk. §kirnes,
baribas u. c.)
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Astonas aminoskabes - fenilalanins, izoleicins, leicins, lizins, metionins,
treonins, triptofans, valins - nevar sintezéties cilvéka organisma, tas
jauznem ar uzturu. Sis aminoskdbes sauc par neaizstdjamam
aminoskabém. Ja uztura trukst kaut viena no neaizstajamam
aminoskabém (biezak triptofans, lizins, metionins), nav iespé&jama
organismam nepiecieSamo olbaltumvielu sintéze. Tadéjadi neaizstajamas
aminoskabes nosaka uztura olbaltumvielu biologisko vértibu.

SOJAS* GOVS PIENS**
0.179 0.159
0.153 0.199
0.259 0.322
0.231 0.261
0.057 0.083
0.129 0.149
0.162 0.22
*Analizes veiktas LLU Biotehnologiju

zinatniskas laboratorijas Agronomisko analizu
nodala saskana ar LVSENISO 13910-2005

- ** http://pubs.sciepub.com/jfnr/1/4/6/table/4
Aminoskabju daudzums dazados govs piena
paraugos var bat nedaudz at$kirigs, tas
atkarigs no daudziem faktoriem (t. sk. Skirnes,
baribas u. c.)
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SOJAS UN KANEPJU PIENA
EKSPERIMENTALAS SAGATAVOSANAS
TEHNOLOGIJAS

Projekta sojas un kanepju piena pagatavoSanai tika testéetas
dazadas izcelsmes izejvielas gan no Latvijas uznémumiem, gan ari
iegadatas no citam valstim. Priecé fakts, ka ir iespéjams izstradat
produktus ar Latvija audzétam kanepém un ir uzsakta testéSana ari
ar vietéjam sojas pupinam. Patreiz noskaidrots, ka uznéméjam ir
nepiecieSamas rupigak parskatit sojas pupinu novakS$anu, tirisanu
un kaltéSanu, jo veiktas mikrobiologiskas analizes no §adam
pupinam pagatavotajam pienam norada par nevélamu
piesarnojumu. To ir iespéjams mazinat, nodroSinot atbilstosSus
parstrades procesus.

Sojas piena pagatavosSanai tika izmantota populara metode: sojas
pupinu meércésana-sajaukSana ar uOdeni vélama attieciba-

blenderésana-piena iegUusSana-varisana. Péetijumu  gaita tika
parbauditas vairakas sojas pupinu un Udens attiecibas, lai varétu
izvértet piemeérotako saldéjumu pagatavosanai. Parbauditi

atskaidijumi 1:5; 1:7.5 un 1:10. No tiem gatavoti saldéjumi un veikta
konsistences novértésana.

Kanepju piena iegUsanai lietojot tradicionalo metodi, kur “séklas
tiek mazgatas-sajauktas ar nepiecieSamo UuUdens daudzumu-
blenderéetas-ieguts piens”, ta uzskatama par piemérotu svaigai
lietoSanai vai ari saldéjuma pagatavoSanai. Tacu pienam ir mazliet
rugtena pécgarsa, kas uzglabasanas laika var nedaudz palielinaties
un nevélami ietekmét garsSas ipasSibas. Lai to novérsu projekta tika
pétita un parbaudita nedaudz atskiriga un laikietilpigaka, bet
labaka sagatavoSanas tehnologija: kanepju séklas mazga - mérce -
sajauc ar attiecigo udens daudzumu - smalcina viendabiga masa -
$0 maisijumu karsé 80 - 82 °C temperatlra 3-5 minGtes - atdzesé -
izspiez caur sietu vai lavsana audumu. Sadi ieglGtam kanepju
pienam ir labakas konsistences, termoizturibas un ari garsas
Tpasibas.
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Nemot véra, ka, ja kanepju piena ieguve notiek no svaigam
séklam, tas sablenderéjot ar Uudeni bez papildus termiskas

apstrades, kanepju piena karséSana var notikt tikai I|idz
temperatirai, kura sak denaturéties olbaltumvielas. Tas butu
maksimali lidz 70 °C. Pétijuma tika testéta ari augstaka

temperatlra (80 °C). Rezultata secinats, ka $ada termiska apstrade
nav piemérota kanepju pienam un nepiecieSami citi risinajumi,
tostarp mainot kanepju piena ieguves tehnologiju. Sojas piena
uzglabasana (pateicoties ta ieguves tehnologijai un pilnigai
termiskai apstradei pirms izmantoSanas) ir iespéjama dazados
iepakojumos, tostarp ari stikla tara.

Kanepju un sojas piena iepakoSanai un deriguma termina
noteikSanai testeti vairaki iepakojuma materiali: stikla pudeles
(piemérotas pasterizétu un sterilizétu produktu uzglabasanai);
partikas plastmasas iepakojums (piemérots produktu
sterilizéSanai); partikas plastmasas iepakojums ar aluminija
parklajumu (piemérots produktu sterilizéSanai).

_KANEPJU PIENA VEIDI NO DAZADI
PARSTRADATAM KANEPJU IZEJVIELAM

Projekta gaita tika arl testéeti kanepju piena veidi no dazadi
parstradatam kanepju izejvielam. Katras izejvielas veids |oti butiski
atskiras péc konsistences, smarzas, krasas un garsas.

KANEPJU PIENS NO KANEPJU PIENS NO  KANEPJU PIENS NO
KANEPJU RAUSIEM LOBITAM KANEPEM VESELAM SEKLAM
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0GU PARSTRADES PROCESU
EKSPERIMENTALIE REZULTATI

KVALITATIVA GALA PRODUKTU PAGATAVOSANAI SIA “CIETAIS
RIEKSTS” PARSTAVE INDRA RODE GADA GARUMA VEICA
PARSTRADES PROCESA EKSPERIMENTUS AR DAZADAM LATVIJA
BIOLOGISKAJAS SAIMNIECIBAS AUDZETAM OGAM.

> o a0 N

Projekta ietvaros tika veikti tris parstrades procesi:

Saldesana
Svaigas ogas ievieto uzglabasanas kamera, kur temperattra ir +2°C lidz
+6°C gradi. Aukstuma kamera ogas uzglaba 4 h. Péc tam ogas parved uz
saldésanas kameru, kur temperatira ir -18°C lidz -20°C gradi. Kad ogas ir
sasalusas, tas ievieto uzglabasanas kamera, kur temperatra ir -18°C lidz
-20°C gradi. Ogu sasal$anas pakapi novérté ar redzi un tausti.

Dehidrésana
DehidréSanai izmanto gan sasaldétas, gan svaigas ogas. Ogas izvieto uz
paplatém un liek kalté. Uzregulé +45°C gradu temperatQru. Kalti ieslédz,
un notiek dehidracijas process. Ogu dehidracijas pakapi novérté ar tausti
un redzi. Beigas mitruma procentu nosaka ar specialu aparattru. Zemenu
kaltéSanas ilgums ir 32-44 h. Svaigas ogas dehidréjas atrak, bet saldétas
ogas ilgak.

Sulas spiesana
Biezsulu (sulu ar mikstumu) var spiest gan no svaigam ogam, gan no
saldétam ogam. Ogas noskalo. Saldétas ogas pirms apstrades atlaidina.
Ogas smalcina, ievieto sietveida maisa, kas atrodas tvertné. Ar preses
palidzibu no ogam izspiez sulu. lzspiesto sulu ilgstoSakai uzglabasanai
jevieto saldétava. Taladk noraditais koeficients kg/l nozimé, ka lai izspiestu,

pieméram, 1 | upenu sulas, ir nepiecieSams 1,3 kg upenu.
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ZEMENU PARSTRADES PROCESS

Kopsavilkums un secinajumi

1. Pétitas zemenu Skirnes ir saméra lidzigas. Vérojamas nelielas
atSkiribas dazados parstrades procesos.

2. SaldéSanai piemérotaka Skirne ir 'Sonata' un 'Pandora’, jo butiski
isaks ir sasaldéSanas process. Janem veéra, ka Sis zemenu Skirnes péc
sasaldéSanas ir péc iespéjas atrak jasafasé noslégtos iepakojumos, lai
butiski nezaudétu svaru.

3. Dehidrésanai piemeérotaka ir Skirne 'Polka'. DehidréSanas process ir
nedaudz garaks neka paréjam Skirném, bet bdatiski mazaks ir
dehidracijas koeficients. Lai iegutu 1 kg kaltétu zemenu, ir
nepiecieSami 8,35 kg 'Polkas' S§kirnes zemenu. Paréjam Skirném
dehidrésSanas koeficients ir butiski lielaks.

SALDESANA DEHIDRESANA BIEZSULA

SASALST 23 H SVAIGAS OGAS SULU SPIESANAS
POLKA UZG_LAB_AJOT _ DEHIDREJAS 35 H KOEFICIENTS IR

ATVERTA VEIDA, SALDETAS OGAS 1.3 KG/L

NOVEROTS SVARA DEHIDREIJAS 43 H

ZUDUMS SVAIGU OGU

0,02KG/24H UZ 1KG DEHIDRESANAS
KOEFICIENTS IR 8,35

SASALST 21 H SVAIGAS OGAS SULU SPIESANAS

UZGLABAJOT DEHIDREJAS 32 H KOEFICIENTS IR
Sl ATVERTA VEIDA, SALDETAS OGAS 1,31 KG/L

NOVEROTS SVARA DEHIDREJAS 41 H

ZUDUMS SVAIGU OGU

0,03KG/24H UZ 1KG DEHIDRESANAS

KOEFICIENTS IR 9,53

SASALST 21 H SVAIGAS OGAS SULU SPIESANAS

UZGLABAJOT DEHIDREJAS 34 H KOEFICIENTS IR
LA XS ATVERTA VEIDA, SALDETAS OGAS 1.3 KG/L

NOVEROTS SVARA DEHIDREIJAS 43 H

ZUDUMS SVAIGU OGU

0,03KG/24H UZ 1KG DEHIDRESANAS
KOEFICIENTS IR 9,43




UPENU PARSTRADES PROCESS

Kopsavilkums un secinajumi

1. Veicot dazadus parstrades procesus ar trim upenu Skirnéeém, rezultati
reizém buatiski atskiras.

2. Visatrak sasaldét var upenu $kirni 'Narve Viking'. Sai $kirnei ogas ir
mazaka izméra, kas paatrina sasaldéSanas procesu. Uzglabajot ogas
atvérta veida -18°C grados, $ai $kirnei ir vismazakais svara zudumes.

3. Dehidréjot ogas, $o procesu visatrak var veikt Skirnei 'Narve Viking'.
Dehidrésanas process Skirnei 'Titania' ilgst 51 h, 'Zagadka' - 48 h, bet
‘Narve Viking' - 46 h. DehidréSanas atrums butiski atSkiras 'Zagadka'
upeném, kas ir 0,63 kg/h. Skirném 'Titania’ un 'Narve Viking'
dehidrésanas atrums ir lidzigs, proti, 0,68 kg/h un 0,69 kg/h.
Kopvértéjuma dehidréSanas procesam vispiemeérotaka upenu Skirne ir
'Narve Viking'.

4. Sulu spiesanai vispiemérotaka ir Skirne 'Titania'. Lai izspiestu 1 |
upenu sulas, ir nepiecieSams 1,19 kg upenu. Paréejam divam Skirném Sis

koeficients ir krietni lielaks.

TITANIA SASALST 32 H SVAIGAS OGAS SULAS SPIESANAS
UZGLABAJOT DEHIDREJAS 51 H KOEFICIENTS IR
ATVERTA VEIDA, SALDETAS OGAS 1,19 KG/L
NOVEROTS SVARA  DEHIDREJAS 51 H
ZUDUMS SVAIGU OGU
0,03KG/24H UZ 1 KG DEHIDRESANAS
KOEFICIENTS IR 4,1
SASALST 29 H SVAIGAS OGAS SULAS SPIESANAS
ZAGADKA yzGLABAJOT DEHIDREJAS 48 H KOEFICIENTS IR
ATVERTA VEIDA, SALDETAS OGAS 1,55 KG/L
NOVEROTS SVARA DEHIDREIJAS 48 H
ZUDUMS SVAIGU OGU
0,03KG/24H UZ 1IKG DEHIDRESANAS
KOEFICIENTS IR 4,7
SASALST 27 H SVAIGAS OGAS SULAS SPIESANAS
NARVE UZGLABAJOT DEHIDREJAS 46 H KOEFICIENTS IR
VIKING ATVERTA VEIDA, SALDETAS OGAS 1,73 KG/L

NOVEROTS SVARA
ZUDUMS
0,01KG/24H UZ 1KG

DEHIDREJAS 46 H
SVAIGU OGU
DEHIDRESANAS
KOEFICIENTS IR 4,05



AVENU PARSTRADES PROCESS

Kopsavilkums un secinajumi

1. SasaldéSanas atrums visam trim Skirnem ir |oti lidzigs. Saldéjot -18
gradu temperatlra un liekot maksimali tikai 2 kg kasté, ogas sasalst
apméram 15-16 h.

2. Dehidréjot ogas, novérojama butiska atskiriba. Avenu $kirni 'Polka’
ir iespéjams izkaltét lidz velamajam mitruma limenim apméram 31 h,
turpretim abam paréjam skirném Sis process prasa pat par 10 h vairak
laika. Ari dehidréSanas atrums ‘'Polkai' ir visefektivakais, proti,
0,74 kg/h. Neatpaliek ari $kirne 'Polana', kas kaltéjas ar atrumu
0,72 kg/h. Vislénak $is process notiek skirnei 'Herakls' - 0,61 kg/h.

3. Spiezot avenu sulu ar preses tipa sulu spiedi, rezultats ir |oti lTdzigs.
Visekonomiskakais rezultats ir Skirnei 'Polka’, bet parejam Skirném
rezultats ir sliktaks vien par nieka 0,04 kg uz 1 | sulas.

SASALST 15 H
UZGLABAJOT

SULAS SPIESANAS
KOEFICIENTS IR

SVAIGAS OGAS
DEHIDREJAS 31 H

POLKA il B} -
ATVERTA VEIDA, SALDETAS OGAS 1,32 KG/L
NOVEROTS SVARA DEHIDREJAS 28 H
ZUDUMS SVAIGU OGU
0,05KG/24H UZ 1IKG DEHIDRESANAS
KOEFICIENTS IR 6,32
SASALST 16 H SVAIGAS OGAS SULAS SPIESANAS
POLANA uzc_LAB_AJOT ) DEHI[?REJAS 40 H KOEFICIENTS IR
ATVERTA VEIDA, SALDETAS OGAS 1,28 KG/L
NOVEROTS SVARA DEHIDREJAS 38 H
ZUDUMS SVAIGU OGU
0,04KG/24H UZ 1IKG DEHIDRESANAS
KOEFICIENTS IR 6,6
SASALST 16 H SVAIGAS OGAS SULAS SPIESANAS
HERAKLS UZGLABAJOT DEHIDREJAS 42 H KOEFICIENTS IR
(GERAKL) ATVERTA VEIDA, SALDETAS OGAS 1,28 KG/L

NOVEROTS SVARA
ZUDUMS
0,04KG/24H UZ 1KG

DEHIDREJAS 39 H
SVAIGU OGU
DEHIDRESANAS
KOEFICIENTS IR 6,48



SMILTSERKSKA PARSTRADES PROCESS

Kopsavilkums un secinajumi

1. SmiltsérkS§ku ogu razas novakSanas laiks atSkiras, loti atSkirigs tas ir aril
dazados Latvijas regionos. Mainigo laikapstak|u iespaida reizém pat viena
lauka blakus esoSu smiltsérkSku ogas nogatavojas dazados laikos. Vacot
razu, ir ripigi jaseko lidz ogu gatavibas pakapei.

2. Saldéjot smiltsérkSkus, bultiska atSkiriba nav novérojama. Visatrak
sasalst smiltsérksku Skirne 'Marija'. proti, 20 h, 'Tatjana' - 21 h, bet
'‘Botani¢eskaja Lubitelskaja' - 23 h. 81 paris stundu at$kiriba nav batiska,
jo mitrakos laikapstaklos vaktas ogas sasalst par 1-2 h ilgak, lidz ar to var
uzskatit, ka visas tris Skirnes sasalst lidzvertigi.

3. No visiem cetriem pétamajiem ogu veidiem smiltsérkSku ogu
dehidréSanas process norit visilgak. To ietekmé ogu sastava esosa ella, kas
nelauj mitrumam tik atri iztvaikot. Ekonomiski visizdevigak ir kaltét skirni
'‘Tatjana', jo 1 kg kaltétu ogu ieglSanai nepiecieSams 6,25 kg svaigu ogu,
turpreti Skirnei 'Marija' nepiecieSams par 1,65 kg vairak ogu, lai iegutu
1 kg kaltétu smiltsérksku. Ari dehidrésanas ilgums visisakais ir Skirnei
'‘Tatjana', Ii1dz ar to ari 81 parstrades procesa atrums Sai Skirnei ir labs,
proti, 0,58 kg/h. Nedaudz labaks dehidrésanas atrums ir $kirnei 'Marija’',
bet tikai par nieka 0,01 kg/h.

4. Spiezot sulu, visekonomiskaka ir Skirne 'Botaniceskaja Lubitelskaja',
kuras koeficients ir 1,54, respektivi, lai iegutu 1 | smiltsérkSku sulas,
nepiecieSams 1,54 kg ogu. Paréjam abam smiltsérkSku skirném Sis
koeficients ir vien par 0,14 kg lielaks Skirnei '‘Marija' un 0,1 kg lielaks
Skirnei 'Tatjana'.

SKIRNE SALDESANA DEHIDRESANA BIEZSULA
MARIJA SASALST 20 H o SALDETA_S OGAS SULAS
UZGLABAJOT ATVERTA DEHIDREJAS 57 H SPIESANAS
VEIDA, NOVEROTS SALDETU OGU KOEFICIENTS
SVARA ZUDUMS DEHIDRESANAS IR 1,69 KG/L
0,05KG/24H UZ 1KG KOEFICIENTS IR 7,9
SASALST 21 H SALDETAS OGAS SULAS
TATJANA . o _ 5
UZGLABAJOT ATVERTA DEHIDREJAS 52 H SPIESANAS
VEIDA, NOVEROTS SALDETU OGU KOEFICIENTS
SVARA ZUDUMS DEHIDRESANAS IR 1,65 KG/L
0.07KG/24H UZ 1KG KOEFICIENTS IR 6,25
BoTANu":ESKAJA SASALST 23 H SALDETAS OGAS SULAS
LUBITELSKAJA UZGLABAJOT ATVERTA DEHIDREJAS 60 H SPIESANAS
VEIDA, NOVEROTS SALDETU OGU KOEFICIENTS
SVARA ZUDUMS DEHIDRESANAS IR 1,54 KG/L
0,05KG/24H UZ 1KG KOEFICIENTS IR 6.4
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EKSPERIMENTALIE SALDEJUMU
TESTI SIA "GROW BITE™ PARTIKAS
PARSTRADES LABORATORIJA

Kas tad ir saldejums?
Saldéjums ir sasaldéts deserts, kas tradicionali tiek gatavots no
putukréjuma, Udens, olam, cukura un dazadam piedevam.
ST eksperimentala projekta ietvaros nacas meklét alternativus produktus
un veikt daudzus eksperimentus un testus, lai sasniegtu vélamo rezultatu.

SOJAS SALDEJUMS SOJAS SALDEJUMS KANEPJU SALDEJUMS
AR SMILTSERKSKI AR ZEMENEM AR SMILTSERKSKI

UN BURKANIEM




PROJEKTA DALIBNIEKI

SIA "GROW BITE"
as

CIETAIS/RIEKSTS
SIA "CIETAIS RIEKSTS"

APP “DARZKOPIBAS INSTITUTS” @

DARZ
KOPIBAS
INSTITOTS

Biologisko lauksaimniecibas augu piena

(kanepes un sojas pupinas) saldejuma
eksperimentala izstrade ar dazadam ogu, augju
un darzenu piedevam
18-00-A01620-000046

NACIONALAIS X EIROPAS SAVIENIBA

ATTISTIBAS L EIROPA INVESTE LAUKU APVIDOS

PLANS 2020 w Eiropas Lauksaimniecibas fonds
lauky attistibai

Atbalsta Zemkopibas ministrija un Lauku atbalsta dienests




