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Eiropas Parlamenta un Padomes Regulas: Regula (EK) Nr. 852/2004 par partikas produktu
higienu un Regula (EK) Nr. 853/2004, nosaka IpaSus higiénas noteikumus dzivnieku
izcelsmes partikai (turpmak tekstd — Regula 853/2004). Ta nosaka visparigos partikas
higiénas principus, kas ir jaievéro visiem partikas uzpémumiem, kas veic darbibas ar
dzivnieku izcelsmes partiku, visos partikas aprites posmos.

Eiropas Komisijas Veselibas un Patérétaju aizsardzibas Generaldirektorats (turpmak teksta —
Generaldirektorats) ir publicéjis vadlinijas, kuru meérkis ir palidzét visiem partikas kedes
dalibniekiem labak izprast un pareizi un vienota veida pielietot Regulas 853/2004, ka ar1
Regulas 852/2004 prasibas.

Lai pilniba izprastu partikas dro§ibas dazados aspektus, svarigi parzinat ari citas ES
likumdog$anas puses, it seviski principus un definicijas no:

— Eiropas Parlamenta un Padomes 2002. gada 28. janvara Regulas (EK) Nr. 178/2002,
ar ko paredz visparigus partikas aprites tiesibu aktu principus un prasibas, izveidot
Eiropas Partikas nekaitiguma iestadi un paredz procediiras saistiba ar partikas
nekaitigumu;

— Eiropas Parlamenta un Padomes 2004. gada 29. aprila Regulas (EK) Nr. 882/2004
par oficialo kontroli, ko veic, lai nodro§inatu atbilstibas parbaudi saistiba ar
dzivnieku baribas un partikas aprites tiesibu aktiem un dzivnieku veselibas un
dzivnieku labturibas noteikumiem;

— Komisijas 2005. gada 15.novembra Regulas (EK) Nr.2073/2005 par partikas
produktu mikrobiologiskajiem krit€rijiem;

— Komisijas 2005. gada 5.decembra Regulas (EK) Nr.2074/2005, ar ko nosaka
ievieSanas pasakumus noteiktiem produktiem saskapa ar Regulu (EK) Nr. 853/2004
un oficialas kontroles organizéS$anu saskapna ar Regulu (EK) Nr.854/2004 un
(EK) Nr. 882/2004, izpémumus Regulai (EK) Nr.852/2004 un groza Regulu
(EK) Nr. 853/2004 un (EK) Nr. 854/2004;

— Kludu labojums Eiropas Parlamenta un Padomes Regula (EK) Nr. 854/2004 (2004.
gada 29. aprilis), ar ko paredz ipaSus noteikumus par lietoSanai partika paredz€tu
dzivnieku izcelsmes produktu oficialas kontroles organiz&Sanu.

Uznéméjiem ir janodroS$ina, lai visas prasibas tiktu pareizi piemérotas un garant€tu partikas
drosibu.

To. ka majrazotajiem, kas veic darbibas ar dzivnieku izcelsmes partiku ir jaievéro Regulas
8352/2004 prasibas nosaka dazadi ES dokumenti: ES vadlinijas - “ja piegade, saskapa ar
nacionalo likumu, ir minimala, lokalizéta un ierobeZota mazumtirdzniecibas uzgp€muma
darbiba, kas galvenokart piegada partiku gala patérétajam. Uz $o gadijumu attiecas tikai
Regula (EK) Nr. 852/2004”.

Tatad Regula 853/2004 neattiecas uz mazumtirdzniecibu un mazumtirdzniecibas definicija ir
dota Regulas 178/2002 3. panta 7. apak$punkta, kur “mazumtirdznieciba” nozimé partikas
apstradi un/vai parstradi un tas uzglabaSanu tirdzniecibas vai piegades vieta gala
patérétajam, un ietver izplatiSanas galapunktus, édinasanas darbibas, édnicas, restoranus
un lidzigas édinasanas iestades, veikalus, lielveikalus.

K3 minéts Regula (EK) Nr. 853/2004, $T definicija, kura ir ietvertas vairumtirdzniecibas
darbibas, attiectba uz partikas higiénu, ir parak plasa. Partikas higi€nas izpratné
mazumtirdzniecibai jabt ar ierobeZotaku nozimi — “darbibas, kas ietver dzivnieku izcelsmes
partikas tie$u tirdzniecibu vai piegadasanu gala patérétajam”. Tas nozimé, ka:




— darbibam, kas ietver dzivnieku izcelsmes partikas tieSu tirdzniecibu vai piegadasanu
gala patérétajam, pietickama ir Regulas 852/2004 piemé&roSana. Saskana ar
“mazumtirdzniecibas” definiciju, termins “darbibas™ ietver apstradi, piemé&ram,
maizes izstradajumu, kas satur dzivnieku izcelsmes produktus, sagatavoSana
tirdzniecibas punkta;

— piegade, saskapa ar nacionalo likumu, ir minimala, lokaliz€ta un ierobeZota
mazumtirdzniecibas uzpémuma darbiba, kas galvenokart piegada partiku gala
patérétajam. Uz So gadijumu attiecas tikai Regula (EK) Nr. 852/2004.

J&dmens “minimala, lokaliz€ta un ierobezota darbiba”, kas minéts Regulas 852/2004
| panta, 5. paragrafa, b)ii apakSpunkta skaidrojams $adi - je€dziens lauj mazumtirdzniecibas
weikzliem, kas piegdda dzivnieku izcelsmes partiku gala patérétajam, pieméeram,
muesnickam, piegadat So partiku citiem viet§jiem mazumtirdzniecibas uzp€mumiem,
wwErojot tikai Regulas 852/2004 prasibas, kur Regulas 853/2004 prasibas, piemé&ram,
wmemuma apstiprinasana, identifikacijas zimes lietoSana, $aja gadijuma nav japilda.
Gemeraldirektorats norada, ka jédziens “minimala, lokaliz&ta un ierobezota darbiba” ir radies
mowerojumu rezultata, kad mazumtirdzniecibas uznémumi savu produkciju gala patérétajam
pucg3da nelielos attalumos. Apsvérums ir saistits ar to, ka tirdzniecibai, t.i. partikas
pérvadasanai lielos attalumos ir nepiecieSama lielaka uzmaniba un uzraudziba.

Regul3 ir izskaidrots, ka §ada piegade ir tikai neliela dala no uznémuma darbibas jomas un
2des uznpémums atrodas tuvéja apkartn€, kur piegade saistita ar noteiktiem produktu

WELOESTN .
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Dwfos  gadfjumos mazumtirgotdji (pieméram, miesnieki) var razot nelielus partikas

fzumus, no kuriem lielaka dala tiks piedavata sagadniekiem wun/vai citiem
mezumtirgotijiem. Sados gadijumos tas bitu saskapa ar Regulas noliku veicinat
mep@rrauktu tradicionalo izplatiSanas metoZu izmanto$anu, pemot véra, ka “minimala”
mozimé mazos daudzumos. Lidz ar to “minimals” jasaprot ka neliels dzivnieku izcelsmes
pirtkas daudzums vai ka neliela dala no uznémuma darbibas. Jebkura gadijuma Regula
mor@dito skaidrojumu kombinacija lauj pienacigi klasificét lielako dalu situaciju.

U5 &3 mazumtirdznieciba (darbibas, kas ietver dzivnieku izcelsmes partikas tiesu
Wmibwiecibu  vai  piegadi gala patérétajam) neietilpst Regulas (EK) Nr. 853/2004
] ofuma joma, saskana ar So regulu mazumtirdzniecibas uznémumiem nav nepiecieSama
amsEpwinasana.

Pezime: Regulas (EK) Nr. 853/2004 pielietojuma joma netiek ieklauta mazumtirdznieciba
\mdrtikas apstraddaSana un/vai parstradasana un tas uzglabasana tirdzniecibas vietd). Tas
mucime. ja siers tiek saraZots un tirgots mazumtirdzniecibas telpas (pieméram, saimnieciba),
darbibas var tikt veiktas saskana ar Regula (EK) Nr. 852/2004 noteiktajam prasibam, kas
mieprasa uznémuma registraciju, bet ne apstiprinasanu.

(Zzlas transporté$ana temperatiiras, kas lauj raZot specifiskus produktus

e
i

lzspEia pielaut temperatiiras paaugstinasanos galas transportéSanas laika ir saglabata un pat
meplasinata Regulas II1. pielikuma, 1. nodalas, VII. sadalas, 3. punkta, kas nosaka, ka: “gajai
morms fransportéSanas jasasniedz temperatira, kas minéta 1. punkta, transportésanas laika
T temperatiira ir jasaglaba, tomér transportéSanu var veikt ari, ja kompetenta iestade at]auj

ecifiskus produktus, ar noteikumu, ka:

— fada rransportésana notiek saskana ar prasibam, kuras kompetenta iestade nosaka
artieciba uz fransportéSanu no viena uzpémuma uz otru, un,

galas transportéSana nav ilgaka par divam stundam.”.




“Specifisks produkts™ ir jasaprot ka jebkur§ produkts, kuram kompetenta iestade pieskir
atlauju un nosaka prasibas, kuras jaievéro.

Piens un piena produkti

Kritériji govs pienam

I1I. pielikuma IX. nodalas, II. un III. sadalas noteikts, ka apstradata govs piena, ko izmanto
piena produktu ra¥o3anai, dzivotspgjigu §inu skaita novértéjums 30°C temperatiira ir mazaks
par 100 000/1 ml. Ss prasibas pamats ir nodroginat, lai apstradats piens, kas tiek izmantots
ka izejviela, atbilstu §im krit€rijam pirms tas izmantots citd razoSanas posma. Lidz ar to §1
prasiba neattiecas uz pienu, kas jau ir iesaistits citd razoSanas procesa, piemé&ram, siera vai
jogurta razoSana.

Piezimes:

- (s

Neapstradati produkti var tikt klasificéti ka “jelprodukti”, ja tie nav bijusi pakjauti apstradei
(darbibas, kas biutiski parveido produktu, ietverot sildiSanu, kipindasanu, konservésSanu,
Zavesanu, marinéSanu vai So procesu kombindacijas). Saldéti dzivnieku izcelsmes produkti ir
neapstradati produkti.

“Svaigs” (attieciba uz gaju) nozimé gala, kas nav bijusi paklauta konservésSanas procesam,
iznemot atdzeséSanu, saldesanu vai atro saldéSanu, un ietverot galu, kas ir ieviefota
vakuuma.

Apstradati produkti var ietvert noteikti sagatavotas gajas, pieméram, marinéta vai Zaveta
gala.

1. Nozares iss raksturojums

Latvijas klimatiskie un geografiskie apstakli jau no seniem laikiem veicindjusi
lauksaimniecisko razoSanu. legiita izejviela (piens, gala, graudi u.c.) zemnieku sétas tika
parstradata dazados partikas produktos gan paSpatérinam, gan pardoSanai. Dazada veida
maize un miltu izstradajumi (piradzini un piragi, platsmaizes, sklandrausi, piparkikas, tortes
u.c.) ir tradicionali Latvija no seniem laikiem razoti partikas produkti.

Patérétaju interese par zemnieku un citu majrazotaju razotiem partikas produktiem ir
pieaugusi, bet ta ka Sada veida produkti lielakoties tiek pardoti vai nu gadatirgos vai
“zalajos” tirdzinos, vai, apejot oficialos piegades celus, t.i. tie§i piegadajot patérétajam
dzives vai darba vieta, tad oficialas statistikas par §adu produktu raZzo$anas apjomiem un $aja
uznémeéjdarbiba iesaistito uzpéméju vai komersantu skaitu nav.

Arvien vairak zemnieku dalu lauksaimniecibas produkcijas vai nelielas saimniecibas visu
iegiito produkciju v€las parstradat savas saimniecibas, par ko liecina masu plassazinas
[idzeklos paustie izteikumi.

2. Izmantota likumdoSana un vadlinijas

Vadliniju izstradé tika izmantotas ES regulas’, vadlinijas un rekomendacijas, Latvijas speka
esodie normativie akti’, Codex Alimentarius vadlinijas, ES dalibvalstu vadlinijas un
rekomendacijas’.

" teksta
* saraksts ievietots vadliniju pielikumos
* uzraditas izmantotas literatiiras un dokumentu saraksta katram vadlinijam




3. Vadliniju izstrades darba grupa
LLU Partikas tehnologijas fakultates parstave - Dr. ing. Lilita Ozola;
Latvijas Pasvaldibu savienibas izveidota darba grupa Sniedzes Sproges vadiba;

Latvijas Lauku sievieSu apvienibas darba grupa Dairas Jatnieces vadiba.

4. Labas higiénas prakses vadlinijas ietverto produktu saraksts
Galas produkti
Desas - puszavétas desas, varitas desas, variti klipinatas desas, diimdesas u.c.
Szlitie un kipinatie galas produkti
- Piena produkti
Saldais kréjums

SkEbais krgjums

Skibpiena dzérieni - kefirs, biokefirs, jogurts, biojogurts, riigu$piens, rjaZenka, raudzetas
PEMIDAS U.C.

Baezpiens

SkFbpiena sieri - Janu, kimenu un dazadi biezpiena sieri

Saldpiena sieri

Maize un miltu/konditorejas izstradajumi

Dez7adi maizes veidi — rupjmaize, saldskabmaize u.c.

Cepumi, k&ksi u.tml.

Specifiskie regionu miltu izstradajumi — sklandrausi, piparkikas, piragi u.c.

Platsmaizes

sas, tortes




3. LABAS HIGIENAVS PRAKSES VADLINIJAS MAJAS APSTAKL.OS
RAZOTIEM GALAS PRODUKTIEM



Saturs

I .. ... .roccomecon s sionsim s A A £ £ SN 5 O SRR B A DSOS 10
| Parikas aprites dalibnieku pienakumi konkrétaja partikas aprites posma................... 10
2 Vadlinijas izmantoto terminu un saisindjumu rakSturojums .........cccceeeeveeeerenveniennennnn 11
S R ER s RO ———————. 13
31, Strukturalas prasibas (telPas)........cceverveeriiriieneriiiiiiiiieiieiie e 13
31.1.  Liemenu sadales telpa.......ccccceverrieriiiiiniiniiiieiieniesienicsie e 13
312 Galas produkiu 1aZ08anas tEIPA .. sswwss o sssvs s smversons smnsammss s 14
13,  Udens apodde.. i s sosesrms ssoss senesrosansaonrasanssemmmmsons e 554 5 5535555 15

O S VA 151 o3 TSRO 16
LS.  KanalIZACHD «uowssomsnsnss bosos o monvesm oo oo o s s s s pes 1o SRS S A S 16

32 Prasibas iekartam, virsmam un aprikKOjumam ...........ecceecveereerviernereieenniiineseninnnnnns 16
33 Mazgasanas ierices telpas, kur notiek darbibas ar partiku ..........ccccceeivinviinnennne. 16
B Higicnas prasibas raZolanas ProCeSIBML . qevmssmmmsomemssnmsiv o omysssimsomsersrarmmrs 17
341 W ARPATET S DEAGTIIAR . e siores s s 0 5355 4530 MR SRR AT AS B SS9 5 w0aREAY L |
342. Skérspiesarpo$ana un $kerspiesarnojuma NOVEISaNa..........vevereereesrenecens 17
343. Saldétu produktu atlaidindSana..........cccceeeveerieeiniennneiniieinieiiees 18

B Produkcijas I6PAKDEATET ...ommemsisossss s s oo s s o 5o S50 085 (54585 155 GRS 18
38, TranSPOITESANA.....c.cvreiiureeiireeriieeriree sttt sbee e sttt e st e e sbeeeseebeeeesneesneeesaasesnree e 19

4 (Galas produktu raZo$anas procesu higiéna............... et eet bt et ettt ettt et ee 20
B P ATTLE I ZETVAGTAR s s s s s .56 34950 N B AP AN B RN SRR 20
42 Pargjo sastavdalu rakSturojums ..........ceeceeevieeieiniieeniieenieeeee e 21
L3 UzZglabaSana......ccueieeiieiiiie ettt ettt e s be e s snae e 24
T s TR Ve L S ——————————— 25

4+ Galas produktu razo$anai nepiecieSamais aprikojums un materiali........c....c...... 25
45 Specifiskie 1aZoSanas PrOCESI ........cereererirriererieierienresieeeenreereeeesresres s s saens 26
451 KOPINASANA ....veeeiiiiiiiee ettt e sre e s e site e e st esbeessmaeesneeenee 26
452, D) GO, TAFDBAIE s .05 555 06050590 550 6 54 S 43 TS AT 27
453. Salito un kiipinato galas produktu razoSana............cceeceeeveeereenvenienneenennne 29

L8, AtdZESESANA .....eoviiiieiiiec e .............. 30
DY TIY (LTI NNERICOMTA i oiinimin i 575575 44l 5 5 5855 5 5 5 30
% Partika neizmantojamie blakusprodukti un citi atkritumi .........ccceceeveerievieneenennennene 32
LU €11 =1 410 0] 115 (o) (<3 USSR 32
D1 Ve, DI ARTT qomuns sonumnems smnmnssossooms s s s 6 Ao NS 33
% Personala higi€na.................... v AT SR LA DS S RS R P ATA A SRR S AN S R SRS 33



WL Obligatas veselibas PArbaudes.........ccoveivveviuieiieiiieiieieeeeeeeeeee e ere et e e eeeeeene 33

BRI T  SATIAS ... oo osssi i sousssns sxssnsn ausans s basanssmmanspanesnasmmssasonn nrss sussssnsnsonssvegssanseseress 34
W JeVAINOTUMI. ....c.coveiieiieccccr ettt et sr et re e e neneaes 34
Darba APZEIDS ...c.eveiirieiiieieiiece ettt sttt enens 33

BI. ROKUMAZEATANG ....cveviievieiieiiccietceete ettt s et s et eaeneesere e e eeenene 35
BTN ... s s .60 s s s A i s P R T P P S €4 AT 35

UL Nekaitiguma uzraudziba un Vadiba ............ccoeeeeveeiieierieeeeieeeeeeeeee e seeeeeeeeeanas 36
L1 IZSEKOJAMIDA. ...c..cueriiriiiciiieeecc et 36
-T2 AtsauKSanas ProCEATIaS......ccueveieeeieiereeeceeee ettt eve ettt e e eee et e seeeene 36
I1s. Identifikacija un markéﬁana ........................... 36
Uz HACCP principiem balstitas pagkontroles Sist€ma ............ccecevvevvevverevrecvrverernene. 36

21 Partikas apdraudgjums jeb piesarnojums..............oeveveeveeeeeeerereeeeeeeereeeeeeenenns 37
;2 Uz HACCP principiem balstitas paskontroles sistémas procediiras ................ 37
lmmsnnotic dokumenti Un LIEratlira ..........ev.eveveveiieceerercceeeeeeeceeees e 40
ORI ... Error! Bookmark not defined.



el

Wadinijas attiecas uz tadiem uzpéméjiem — majraZotdjiem, kas gajas produktus razo
winliszosi ES regulai 852/2004! un regulai 853/2004%, t.i., nelielos daudzumos, izmantojot
wmeniska iekartotas telpas un kiipinatavu/zavétavu zemnieku saimniecibas vai privatmajas
semfiorya. Liemenu sadales telpa, ja tada nepiecieSama, atbilst regulas 853/2004 prasibam.
meEmEji - majraZotaji galas produktus (turpmak teksta — produkcija) raZo telpas, kas
winist regulas 852/2004 1I pielikuma III nodalas prasibam — “prasibas telpam, ko
gmiwenokart izmanto ka privatmajas, bet kur regulari laiSanai tirgdi tiek gatavota partika” un
winlisi03i regulas 853/2004 attiecigajam’ prasibam.
Sarefotos galas produktus uzpnémeéjs pardod:

—  razoS$anas vieta;

— trgQ, t.sk. “zalaja”, un gadatirgos.
Laias higienas prakses vadlinijas ir izstradatas, lai palidzétu uznéméjiem izpildit attiecigo
Eimopas Savienibas regulu (speka eso$ds - Regula (EK) Nr. 178/2002%, Regula (EK) Nr.
WS272004, Regula (EK) Nr. 853/2004) un Latvijas Republikas normativajos aktos (speka
asosie - 1. pielikuma) noteiktas prasibas droSas un nekaitigas partikas apritei un uznémeéju
winidibail par So prasibu ievéro$anu.
Wadfinijas sniedz ieteikumus un papildu rekomendacijas, kuru piemérofana un ieviesana
mm nodroSinat patérétajam piedavatas produkcijas droSumu, nekaitigumu un derigumu
Winistosi normativajos aktos noteiktajam prasibam. Tas ir paredzétas ka brivpratigi
WlizeptEts paliginstruments, lai Istenotu Labas higiénas prakses ieteikumus un ieviestu uz
WACCP (Hazard Analyses and Critical Control Points — Apdraud&jumu jeb bistamibu analize
wm entiskie kontroles punkti) principiem balstitu paskontroles sistému.
&8 Bkumdosana un rekomendacijas noteic, ka mazajiem partikas raZoSanas uzpémumiem ir
metickami ieverot labas higiénas prakses nosacijumus, veikt atsevisku procesu vai punktu
wmmzadzibu un to dokument@t, lidz ar to izpildot nepiecie$amas uz HACCP principiem
SwlsTiEs procediiras. Bez tam ir janodrosina partikas izsekojamiba, kas noteikta Regulas
IT82002 prasibas.

i Partikas aprites dalibnieku pienakumi konkrétaja partikas aprites posma

Parkas higignas Regula® noteic, ka:
— galvenie atbildigie par partikas nekaitigumu ir partikas aprit€ iesaistitie tirgus
dalibnieki;
— partikas nekaitigums janodro$ina visos partikas aprites posmos, sakot ar primaro
razoSanu;
— Ir svarigi saglabat aukstuma kédi partikai, ko nevar drosi glabat apkartéjas vides
temperatira, jo Ipasi saldétai partikai;

- Eiropas Parlamenta un Padomes regula 852/2004 par partikas produktu higignu

~ Eiropas Parlamenta un Padomes regula 853/2004, ar ko nosaka ipaSus higiénas noteikumus
wmecina uz dzivnieku izcelsmes partiku

 pmasibas galai un galas produktiem
" Eiropas Parlamenta un Padomes regula 178/2002, ar ko paredz visparigus partikas aprites tiesibu
limy principus un prasibas
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— labas prakses noradijjumi visos partikas aprites posmos iesaistitajiem tirgus
dalibniekiem var palidzét ievérot partikas higi€énas noteikumus un piemérot HACCP
principus.

Uznémejam ir jaievero speka esosajos normativajos aktos noteiktas prasibas.

2. Vadlinijas izmantoto terminu un saisinajumu raksturojums

Apdraud@jums - nepiepemams biologisks vai kimisks piesarpojums, sve$a viela vai
sveskermenis, kas nav ar noliiku pievienots partikai, un/vai neatbilsto§s partikas stavoklis,
kas var nelabveligi ietekmét partikas nekaitigumu un derigumu, apdraudot cilvéka veselibu
un dzivibu.

Atkritumi - jebkur§ produkts, iepakojums vai materials, kas ir nevajadzigs, no kura
ieceréts atbrivoties un aizvakt no partikas telpam vai uznémuma.

Deriga partika - partika, kuras mérkizmanto$ana cilvéka patérinam ir pielaujama, jo ir
nekaitiga, nesatur piesarnojumu, svesas vielas, nav sakusi dalities, piit vai bojaties.
Dezinfekcija - pasakumi, kas veicina mikroorganismu skaita samazina$anos apkartéja vidé
[idz tadam limenim, kas nerada draudus partikas nekaitigumam, izmantojot kimiskas vai
fizikalas (karsts gaiss — kars€S$ana krasni vai cepeSkrasni vai karsts tidens, tvaiks) metodes.
Dezinfekcijas Iidzeklis - kimisko vielu vai produktu preparats mikroorganismu
iznicinaSanai.

Grafiks - detalizets tiriSanas un/vai dezinfekcijas plans.

Higiénas prasibas - prasibu kopums, kas raksturo visus apstaklus un pasakumus, kuri
nepiecieSami, lai partikas aprites posmos tiktu nodro$inats partikas nekaitigums cilvéku
uztura.

IepakoSana - viena vai vairaku iesaipotu partikas produktu ievieto3ana otra traukd, un
“iepakojums” ir pats ar€jais trauks; ,

IesainoSana - partikas produkta ievietoSana ietinamaja materiala vai trauka, kas ir tie$a
saskar€ ar attiecigo partikas produktu, un “iesainojums” ir pats ietinamais materials vai
trauks.

Izsekojamiba - partikas uzn@émuma sp&ja caur identifikacijas pierakstiem izsekot produktu
(to komponentu un izejvielu) tapSanai visas stadijas, parbaudém un piegadei.

Ja nepiecieSams - ar mérki nodro$inat partikas nekaitigumu un derigumu.

Jelprodukti - nav bijusi paklauti apstradei (darbibas, kas butiski parveido produktu,
ietverot sildiSanu, kiipinaSanu, konservé$anu, 7avéSanu, marinéSanu vai S0 procesu
kombinacijas). Saldéti dzivnieku izcelsmes produkti paliek neapstradati produkti.

Kaitekli - insekti jeb kukaini un grauzgji, kas sp&jigi tie$a vai netie$d veida piesarnot
partiku.

Kalibret - merit, parbaudit precizitati.

Kontrole - tiek lietotas pareizas metodes un nodro§inata atbilstiba noteiktajiem kriterijiem.

Kontroles pasakumi - pasakumi un/vai darbibas, kas nepiecieSsamas, lai novérstu
apdraud€jumus vai samazinatu to raanas iesp&jamibu lidz piepemam limenim.

Laba razoSanas prakse - raZoSanas un kvalitates kontroles procediiru savienojums, lai
nodro§inatu pastavigu produkta razo§anu atbilstosi ta specifikacijam.

Liemenis - dzivnieka kermenis péc kauSanas un apstrades.

Mazumtirdznieciba - manipulacijas ar partiku un/vai tas apstrade, un tas uzglabasana
tirdzniecibas vai piegades vietd galapatérétdjam, tostarp izplatiSanas vietds, édinasanas
uzpémumos, uzpémumu un iestdZu &dnicas, restoranos un citos lidzigos partikas
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pakalpojumu uznémumos, veikalos, lielveikalu izplatiSanas centros un vairumtirdzniecibas
punktos.

MajraZzotajs — zemnieku saimnieciba vai fiziska persona, kas zemnieku saimniecibas
un'vai privatmajas teritorija atseviski iekartota telpa un/ vai telpas raZo piena produktus,
kurus piedava patérétajam.

Majas razots produkts — produkts, kas tiek raZots zemnieku saimniecibas un/vai
privatmajas teritorija atseviski iekartota telpa un/ vai telpas un tiek piedavats patérétajam.
Mikroorganismi - bakterijas, virusi, raugi, pel§juma sénes, alges, parazitiskie viensini,
mikroskopiskie parazitiskie helminti, ka arf to toksini un metaboliti.

Neapstradata partika - partikas produkti, kas nav apstradati, tostarp produkti, kas ir
sadaliti, atdaliti, sagriezti §k&les, kapati, atkauloti, samalti, atdaliti no adas vai mizas, malti,
griezti, tirTti, apgraiziti, lobiti, slipéti, dzesinati, saldéti, sasald&ti vai atlaidinati.

Parstrade - jebkura darbiba, tostarp karsé$ana, kiipinasana, konservésana, nogatavinagana,
zaveélana, marinélana, ekstrakcija, ekstrizija vai vairdki $ie procesi kopa, kas bitiski
izmaina sakotng&jo produktu.

Parstrades produkti - partikas produkti, ko iegiist péc neapstradatu produktu parstrades.
Mingtajos produktos var bit sastavdalas, kas nepiecieS8amas to raZo$anai vai konkrétu
ipasibu pieskirSanai. '

Partika - jebkura apstradata, dal&ji apstradata vai neapstradata viela vai produkts, kas
paredzets cilveku uzturam vai ko sapratigi paredzamos apstak]os cilvéki varétu lietot
uzturd. Pie partikas pieder dzérieni, ko§lajamas gumijas un jebkura viela, tostarp Gidens, kas
apzinati pievienota partikai tas razo$anas, sagatavoSanas vai apstrades laika.

Partikas derigums - palaviba uz to, ka partika ir piemérota izmantoSanai cilvéka uztura
saskana ar tas paredzamo lietojumu.

Partikas higiéna - pasakumu un nosacfjumu kopums, kas nepiecieSams, lai kontrolétu
zpdraud€jumus un nodro$inatu partikas produktu derigumu cilvéka uzturam, pemot véra
paredzeto lietoSanu.

Persona, kas strada ar partiku - persona, kas strada ar iepakotu vai neiepakotu partiku,
ickartam, aprikojumu vai citam partikas saskares virsmam un ir atbildiga par higiénas
prasibu ievéroSanu.

Piesarnojums - ir apdraudgjuma klatbiitne vai ta ievieSana. Jebkura kimiska vai biologiska
viela, fiziski piemaisTjumi, kuri nokluvusi partika raZo3anas gaita vai citos partikas aprites
posmos veikto darbibu, arT augkopiba un lopkopiba veikto darbibu, un vides piesarpojuma
val augsnes apstrades rezultata un kuru klatbitne partika var nodarit kait&jumu cilvéka
veselibai, padarit partiku nedergu cilvéka patérinam vai citadi izmainit partikas dabu vai
sastavu.

PiesarpoSana - jebkuras nevélamas vielas vai piesarnojuma iene$ana vai rasanas partika
vai vide.

Potenciali bistama jeb augsta riska jeb atrbojiga partika - partika, kurd iesp&jama
patogeno jeb kaitigo mikroorganismu aug$ana vai toksinu veido$anas.

Sensora jeb organoleptiska parbaude - partikas noveértéSana, izmantojot manu organus
(redzi, oZu, garSas sajitu, tausti).

SkérspiesarpoSana - partikas piesarpo§ana vai potenciala piesarno$ana, ko izraisa saskare
zr potenciali bistamu partiku vai vielam (jélas galas sula), vai saskare ar netiram virsmam
vai rokam.
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Swaiga gala - gala, kam nav veikts cits konservéSanas process, ka vien atdzes€Sana,
sesaldeSana val atrsaldéSana, ieskaitot galu, kas ir iesainota vakuuma vai kontroléta
smmosfera.

Termiska apstrade - cepSana, variSana, saut€Sana, griléSana u. tml. darbibas, kas saistitas
ar zugstas temperatiiras izmantoSanu.

TiriSana - netirumu, partikas atlieku, tauku un citu nevélamu vielu aizvaks$ana.

Lzmémums - ir jebkura partikas aprites vieniba.

Kzt gan ikdiena daudzus partikas higi€nas procesus, kur tiek izmantoti tiriSanas vai
mazrgasanas lidzekli, sauc par mazgasanu, vadlinijas tiek lietots termins “tiriSana” un
“wrisanas lidzeklis”, jo partikas higi€nas prasibas un ar to saistitajos tiesiskajos aktos (ES
megulas) tiek lietoti Sie termini.

Tirisanas procediira ir cietu virsmu apstrade ar tiriSanas 1idzekli, bet “mazgasanas” lidzekli
mmmanto velas val roku mazgasanai.

3. Ohbligatas prasibas

3.1.Strukturalas prasibas (telpas)
3.1.1. Liemenu sadales telpa
Jz weic dzivnieku liemenu sadali, tad iekarto sadales telpu, kura tiek atzita PVD (vai $T telpa
lks atzita atseviski no visa uznémuma).
Jz veic liellopu liemenu sadali, tad izpilda regulas 1774/2002° prasibas par dzivnieku
mlzkusproduktu.
Sadales telpa atbilst §adam prasibam®.
Telpa ir biivéta ta, lai noverstu galas piesarno$anu, jo Tpasi:
— paredzot pastavigu veicamo darbibu virzibu uz priekSu, vai nodrosinot dazadu
razoSanas partiju nodaliSanu;

— galas sadaliSanas telpas ir aprikotas ta, lai nodro§inatu atbilstibu Regulas 853/2004
V nodaas’prasibam;

— tajos esoSas ierices roku mazgaSanai, ko izmanto personals, kur§ apstrada
neiesainotu galu, ir ar tadiem kraniem, lai noverstu piesarnojuma izplati§anos, un
— tajos ir ierices instrumentu dezinficé$anai ar karstu tideni, ko piegada ne mazak ka
82°C temperatiira, vai citai sistémai ar lidzvertigu iedarbibu, pieméram, viena reizé
sterilizég ot nazu skaitu, kas ir pietieckams, lai nodro$inatu tiru naZu izmanto3anu visa
procesa’.
Darbu ar galu organizé ta, lai noveérstu vai p&c iesp&jas samazindtu piesarnojumu un
modroSina, ka;

" Eiropas Parlamenta un Padomes 2002.gada 3.oktobra regula (EC) 1774/2002, ar ko nosaka
weselibas aizsardzibas noteikumus attieciba uz dzivnieku izcelsmes blakusproduktiem, kuri nav
paredz@ti cilveku uzturam

" Eiropas Parlaments un Padome, 2004. Regula Nr. 853/2004 ar ko nosaka ipaSus higiénas
moteikumus attieciba uz dzivnieku izcelsmes partiku

" Eiropas Parlaments un Padome, 2004. Regula Nr. 853/2004 ar ko nosaka ipaSus higignas
moteikumus attiectba uz dzivnieku izcelsmes partiku

" Eiropas Komisijas Veselibas un Pateretaju aizsardzibas Generaldirektorats, 2005. Metodiski
moradijumi par to, ka Tstenot atseviSkus noteikumus Regula (EK) Nr. 853/2004 par dzivnieku
meelsmes partikas higiénu.
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— sadaliSanai paredz&to gaju uz darba telpam parvieto pakapeniski péc vajadzibas;

— galu sadalot, atkaulojot, apgriezot, sagrieZot, kapajot, iesainojot un iepakojot, tas
temperatiira saglabajas ne vairak ka 3°C subproduktiem un 7°C citai galai,
izmantojot ne vairak ka 12°C apkartgjo temperatiiru vai alternativu sistému, kam ir
lidzveértiga iedarbiba;

— Ja telpas ir apstiprinatas dazadu dzivnieku sugu galas sadaliSanai, veic piesardzibas
pasakumus, lai novérstu galas savstarpgju piesarnoSanos, vajadzibas gadijuma
nodalot ar dazadu dzivnieku sugu galu veicamo darbibu vietu vai laiku.

Sadales telpa:

Gridas virsmas uztur laba stavokli, un tas ir viegli tiramas un vajadzibas gadijuma
dezinficgjamas. Izmanto tdens necaurlaidigus, neabsorbgjosus, mazgajamus un netoksiskus
materialus, iznemot gadijumus, kad partikas aprité iesaistitie tirgus dalibnieki var
parliecinat kompetentas iestades par to, ka citi izmantotie materiali ir atbilstosi. Vajadzibas
gadijuma gridam janodro§ina atbilsto$a virsmas drenaZa;

Sienu virsmas uztur laba stavokli, un tas ir viegli tirimas un vajadzibas gadijjuma
dezinficgjams. [zmanto fidens necaurlaidigus, neabsorb&josus, mazgajamus un netoksiskus
materialus un gludu virsmu tada augstuma, ka tas vajadzigs darbibam, izpemot gadijumus,
kad partikas aprité iesaistitie tirgus dalibnieki var parliecinat kompetentas iestades par to,
ka citi izmantotie materiali ir atbilstosi;

Griesti (vai, ja nav griestu, jumta iek§gja virsma) un griestu lampas veido un apdarina ta, lai
aizkavetu netirumu uzkra$anos un lai samazinatu kondensélanos, nevélama pelgjuma
augSanu un dalinu izplatibu;

Logi un citas atveres veido 4, lai aizkavétu netirumu uzkrasanos. Tos, kurus var atvért uz
aru, vajadzibas gadijuma apriko ar kukaipu sietu, ko var viegli nonemt, lai notiritu. Ja
atveértu logu d€] varétu rasties piesarpojums, raZo$anas laika logiem japaliek aizvértiem un
nostiprinatiem;

Durvis ir viegli tiramas un vajadzibas gadijuma dezinficéjamas. Izmanto gludas un
neabsorbgjosas virsmas, iznemot gadijumus, kad partikas aprité iesaistitie tirgus dalibnieki
var parliecinat kompetentas iestades par to, ka citi izmantotie materiali ir atbilstosi,

Virsmas (tostarp aprikojuma virsmas) telpas, kur partikas produktus apstrada, jo Tpasi
virsmas, kas nonak saskaré ar partiku, uztur laba stavokli, un tas ir viegli tiramas un
vajadzibas gadijuma dezinfic&jamas. Izmanto gludus, mazgajamus, pret koroziju izturigus
un netoksiskus materiali, izpemot gadijumus, kad partikas aprité iesaistiti tirgus dalibnieki
var parliecinat kompetentas iestades par to, ka citi izmantotie materiali ir atbilstogi.

Ir atbilstigas iekartas darba instrumentu un aprikojuma tiriSanai, dezinfekcijai un
glabaanai. STs iekartas ir no materiala, kas izturigi pret koroziju, un tie ir viegli tframi un ar
atbilstoSu karsta un auksta Gidens apgadi.

3.1.2. Galas produktu raZo3anas telpa

Telpu un/vai telpas, kurds notiek galas produktu raZo3ana (turpmak - produkcijas
razosana), uztur tiras, laba tehniska stavokli, un tajas nav partikas piesarpojuma riska, Tpasi
ta, ko rada dzivnieki un kaitekli.

Griesti vai jumta ick$gja apdare (ja griestu nav) ir tada, kas novér$ netirumu uzkrasanos,
kondensata un pel&juma veidoSanos un sveskermenu nokliSanu partika. Telpu griesti ir
viegli kopjami un ir tiri (uz tiem nav putek]u, zirneklu tiklu, insektu atstato pédu, peléjuma
un citu nettrumuy).

Grida ir tira un viegli mazgajama, tas virsmu uztur laba stavokli. Gridas segums, nemot
vera razota produkta veidu un tehnologisko procesu, var bit: flizes, linolejs, krasota vai
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lakota delu grida, ka arT citi mazgajami un netoksiski materiali. Gridas segumam nav
spraugu un redzamu bojajumu (sasistas flizes, ieplisis vai izdilis linolejs, nobruzata krasa
vai laka). Ja, veicot tehnologiskas darbibas, razo$anas zona uz gridas uzkrajas parmeérigs
tdens vai Skidruma daudzums, tad gridam nodro§ina virsmas drenazu.

Sienu virsmas uztur laba stavokli. Sienas ir viegli tiramas, vélams gaisas, lai vieglak varétu
novertét to tiribu. Tas var bt apmestas un krasotas, flizétas, aplimétas ar
tiramam/mazgajamam tapetém vai no cita piemérota gluda, netoksiska un tirima materiala.
Uz sienam nav puteklu, insektu atstatas pédas, pelgjums un citi netirumi.

Logi ir ar tiram, nesaplaisajusam riutim. Logu ramji ir viegli tirami. Logus, kurus izmanto
védinasanai, apriko ar viegli nonpemamiem un tiramiem sietiem aizsardzibai pret insektiem.
Ja atvérto logu de] vartu rasties partikas piesarnojums, tad razoSanas laika tiem jabiit
aizvertiem.

Durvis ir tiras, laba stavokll un bez redzamiem bojajumiem. Durvim izmanto gludas un
tiramas virsmas. Durvis pilniba noslédz durvju aili, kas nepielauj grauzgju iek]tsanu telpas.
Telpa un/vai telpas, kuras notiek darbibas ar partiku, nodro$ina dabisko un/vai maksligo
apgaismojumu, lai biitu laba redzamiba, it Ipas$i produkta gatavoSanas un darba riku,
aprikojuma u.c. mazgasanas vietas.

Ir nodalita atseviska vieta: neliela telpa, slégta niSa vai skapitis tiriSanas un dezinfekcijas
lidzeklu un tiriSanas aprikojuma uzglabasanai.
Uzpemuma ir papildus $adas telpas un/vai iekartas:

— telpa/vieta (skapis) ar plauktiem tadu izejvielu, sastavdaJu un citu nepiecieSsamo
materialu uzglabasanai, kuri uzglabajami sausa vieta istabas temperatiira, piemeram,
garSvielas un garSaugi;

— telpa, ledusskapis un/vai saldétava produktu grupam (izejvielas un/vai daléji gatavie
produkti, un gatavie produkti) atkariba no nepiecieS§ama uzglabasanas temperatiiras
rezima. Ledusskapis un/vai saldéjama kamera ir laba tehniska stavokli, pietiekami
ietilpiga, partikas drosibas prasibam atbilsto§i un nodro$ina partikas produktu
uzglabasanu atbilstosa temperatiira.

Paligtelpas vai skapjos ieriko plauktus un nodalifjumus, lai dazadus partikas produktus
varétu uzglabat atdaliti citu no cita. Plauktus izgatavoto no viegli tirama, mazgajama
materiala.

Paligtelpas uztur tiras, tajas nodro$ina apgaismojumu un ventilaciju.

Uzglabatajiem partikas produktiem ir deriguma vai realizacijas datuma norade. Pirmo
izlieto produktu, kuram atrak beidzas deriguma termins, t.i., ievéro principu “pirmais iek3a
— pirmais ara”.

Ir paredzeta vieta, kur pargerbties un atstat darba apgérbu, pirms tualetes apmeklgjuma vai
cita iemesla del, kad uz laiku partrauc darbu ar partiku.

Termiskai produktu apstradei izmanto pliti (elektriska vai gazes un/vai malkas), kura atbilst
visam ugunsdrosibas prasibam. Ja tiek izmantota malka, tad ta atrodas speciali §im nolikam
paredz€ta vietd un ir izsl€gta iesp&ja, ka malkas gruZi varétu piesarnot partiku.

Galas produktu razoSanai paredz&ta zavétava/kiipinatava ir ta konstruéta un uzturéta, ka
nerada partikas piesarpojumu un atrodas zemnieku saimniecibas séta vai privatmajas
teritorija.

RaZosanas telpas kategoriski aizliegts atrasties personam, kas nepiedalas razoSanas procesa.
3.1.3. Udens apgade

RaZoSanas telpa nodroSina dzerama Tdens apgadi saskapa ar prasibam, kas noteiktas
normativajos aktos par dzerama fidens obligatajam nekaitiguma un kvalitates prasibam,
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monitoringa un kontroles karfibu. Ir nodrosinita teko3a auksta un karsta idens padeve un ta
aizsardziba pret piesarpojumu.

Uzném&js atbilstosi normativo aktu prasibam (speka esosais ir Ministru kabineta noteikumi
Nr. 235, Dzerama tdens obligatds nekaitiguma un kvalitates prasibas, monitoringa un
kontroles kartiba, 2003. (29.04.), grozijumi: MK 2005. (06.12.) nodro§ina dzerama adens
kvalitates kontroli. Udens kvalitates kontroles planu izstrada un raditajus nosaka sadarbiba
ar Sabiedribas veselibas agentiiru.

Dzerama idens auditmonitorings tiek veikts ar mérki nodro$inat patérétajiem nekaitiga un
drosa dzerama Gdens piegadi. Valsts agentiiras ,,Sabiedribas veselibas agentura" (SVA)
filiales uzkraj datus par idens kvalitati attiecigaja teritorija, péc noteikta plana veicot
auditmonitoringu publiskajas Gdensapgades sistémas, kurus uzpeméjs var izmantot,
sastadot savu auditmonitoringa programmu, tadgjadi samazinot izmaksas par Udens
analizém.

3.1.4. Ventilacija

Ja nepiecie$ams, lai nepielautu tvaika un kondensata veidoanos, razosanas telpa nodroSina
ventilaciju/védinasanu, izmantojot atveramu logu vai védlodzinu, kas aprikots ar sietu, vai
piespiedu ventilaciju. Ja termisko apstradi veic raZo3anas telpa un tas laika rodas tvaiki, tad
nepiecie§ama tvaiku novadiSana. Ja nav ventilacijas Sahtas (pieméram, skurstenis malkas
plitij), tad izmanto tvaiku nosticgju.

3.1.5. Kanalizacija

Ja, veicot tehnologiskas darbibas, razoSanas zona uz gridas uzkrajas parmerigs adens vai
$kidruma daudzums, tad gridam nodrogina virsmas drenazu.

Tualetes telpas nedrikst biit savienotas ar telpam, kuras notiek riciba ar partiku — partikas
telpam (raZo$anas, uzglabasSanas telpas).
Ir nodro$inata iespéja péc tualetes apmekl&sanas nomazgat rokas.

3.2.Prasibas iekartam, virsmam un aprikojumam

Materiali, no kuriem izgatavotas darba iekartas un aprikojums, un kas nonak saskaré ar
partiku, ir nekaitigi, viegli tirami un, ja nepiecieSams, ari dezinficgjami, izpemot
vienreizgjas lietosanas konteinerus vai iepakojumu.

Viss aprikojums un darba riki, kurus izmanto partikas raZoSanas telpas un kas var nonakt
saskarsmé ar partiku, ir nekaitigi un neizraisa partikas kvalitates un noteiktu pasibu,
pieméram, smarZas un garSas, izmaipas. Tie ir izgatavoti no materiala, kas neparnes
toksiskas vielas, smarZas vai gar$as, ir neabsorbgjoss, izturigs pret koroziju, viegli tirams
un, ja nepiecieSams, dezinficgjams.

lekartu un aprikojuma virsmas ir gludas, bez bojajumiem un plaisam, neabsorbgjosas un
neriis€josas.

Darba virsmas ir gludas, bez iedobumiem un plaisam.

3.3.Mazga$anas ierices telpas, kur notiek darbibas ar partiku

Razosanas telpa ir iekartota mazgaSanas vieta - vismaz viena izlietne ar auksta un karsta
tidens padevi. Ja ta ir viena kop&ja mazgaSanas vieta (izlietne), tad ievero (izstrada)
veicamo darbu secibu, lai izvairitos no partikas piesarpojuma iespé€jas:
— nodrofina, lai rokas, aprikojums un, ja nepiecieSams, produkti tiktu mazgati
atsevizki, tas ir, nav pielaujama roku mazgaSana, ja izlietn€ atrodas aprikojums,
trauki vai partikas produkti;
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— pec partikas produkta mazgaSanas vai aprikojuma tiriSanas izlietni tira/mazga un
gadijumos, kad ir mazgati jélprodukti — svaiga gala u. tml. produkti — aprikojums un
darba 11ki, kas saskarusies ar jélproduktiem, dezinficg;

— aprikojumu mazga izlietné un skalo zem tekoSa tdens p&c darba beigdm, ja
nepiecieSams traukus un darba rikus mazgat razoSanas laika, tad pirms partikas
produktu mazgasanas, izlietni ripigi mazga.

AtbilstoSi uzpémuma procesiem telpas, kur notiek darbibas ar partiku, ir izvietotas vietas
roku mazgaSanai, kas apgadatas ar roku mazgaSanas lidzekliem un aprikojumu roku
nosusinaSanai, pieméram, ar vienreizgjas lieto§anas papira dvieliem.

Ir nodroSinata iesp&ja nomazgat rokas péc tualetes apmekléjuma, neizmantojot izlietni, kura
tiek mazgati partikas produkti, aprikojums un darba riki.

3.4. Higiénas prasibas raZoSanas procesiem
3.4.1. Visparéjas prasibas

Vienmér pirms produkta apstrades rlipigi nomazga un nosusina/noZave rokas. Ja iesp&jams,
darbibas ar produktiem izmanto tirus piederumus, nevis pirkstus. Jelproduktus (svaiga gala)
novieto atseviski no patéripam gataviem produktiem. P&c svaigas galas vai citu jélproduktu
apstrades un pirms saskares ar citiem produktiem, riipigi nomazga un nosusina rokas, darba
rikus, tai skaitd griezamos d€lus un nazus, un darba virsmas.

Produkcijas razoana notiek saskana ar uznéméja receptiiru’ jeb recepti'® katram produkta
veidam un tam atbilsto$u tehnologisko procesu.

3.4.2. gkérspiesﬁmﬁana un Skérspiesirpojuma novérsana

Patogénus jeb kaitigos mikroorganismus ir iesp&jams parnest no viena partikas produkta uz
citu gan tie3a, gan netie$a veida, t. i., ar personas, kas strada ar partikas produktiem, rokam,
apgérbu, ka ari saskares virsmu (aprikojums, darba riki) starpniecibu. Termiski
neapstradatus un dalgji gatavus produktus, kas var saturét patogénus nodala no patéripam
gataviem produktiem. Tos savstarp&ji nodala (t. i., telpa vai laika) un veic atbilstous
trlSanas un, ja nepiecieSams, dezinfekcijas pasakumus. Lai novérstu partikas
Skerspiesarposanu:

— nodro8ina, lai jelprodukti un gatavi produkti tiktu nogkirti un atbilstosi uzglabati,
iekartotojot atseviskus ledusskapjus jélproduktu un gatavo produktu uzglabasanai;

— nepielayj jelproduktu saskarSanos ar patéripam gataviem produktiem,;

— produktus tur parklatus vai nosegtus;

— vienmer ieveéro personigas higiénas noteikumus, t.sk. nomaina darba apgérbu, ja pec
darba ar jélproduktiem veic darbibu ar patérinam gatavu produktu;

— Jelproduktiem un lieto$anai gataviem produktiem izmanto atseviskas darba virsmas,
instrumentus un aprikojumu, savukart, ja tas nav iespgjams, péc stradaSanas ar
Jelproduktiem, darba virsmas, darba rikus un aprikojumu riipigi notira;

— pe€c pieskarSanas jélproduktiem riipigi nomazga rokas;

— daba drébes uztur tiras un mazga karsta tideni.

TiriSanas lidzekli, kas satur antibakterialas vielas, var biit iedarbigi, ierobeZojot
mikrobiologisko $kérspiesarpojumu.

? Partikas aprites likums

' MK noteikumi Nr. 406 (2004) lauksaimniecibas un parstradato lauksaimniecibas produktu argjas
tirdzniecibas reZima administrésanas kartiba
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3.4.3. Saldétu produktu atlaidinaSana

Sadetu svaigu galu pirms termiskas apstrades nepiecieSams atlaidinat.
Ja atlaidina8ana ir nodalita no termiskas apstrades, to drikst veikt $adi:
— ledusskapf, kur temperatira ir +4°C vai zemaka;

— produktu ievieto slégta Gidensnecaurlaidiga iepakojuma un novieto teko§a @ideni,
kura temperatlira nav augstaka par +21°C, atlaidinaSanu veic ne ilgak par &etram
stundam;

— produktu ievieto slégta Gdensnecaurlaidiga iepakojuma un traukd ar Gdeni, kur
Udens temperatlira nav augstdka par +21°C, ddeni maina ik péc 15 minitém un
atlaidinaSanu veic ne ilgak par etram stundam;

— mikrovilpu krasni, p&c tam turpinot produkta termisko apstradi (cep$anu, varisanu)
turpat, uz plits vai cepeskrasni u.tml.

Nav ieteicams atlaidinat produktus istabas temperatiira, bet, ja to veic, tad atlaidina$anas
periods nedrikst parsniegt 4 stundas, lai nepielautu mikroorganismu vairo$anos un toksinu
veidoSanos. Atlaidinasanai paredz&tos produktus ievieto slégtos traukos vai atbilsto§a
iepakojuma.

Atlaidinatos produktus nekada gadijuma nedrikst atkartoti sasaldét.

3.5.Produkcijas iepakoSana

Produkcijas iepakoSanu un iesaipoSanu veic, ievérojot visas procesa un personala higiénas
prasibas un izmantojot partika atlauto iepakojumu un/vai iesainojumu.

Prastbas iepakojuma un iesainojuma materialam

IesainoSanai un iepakoSanai paredzétie materidli aizsargd produkciju no aréjas vides
iedarbibas: mehaniskiem bojajumiem, piesarnoSanas, mitruma zudumiem, Tie ir pietiekami
izturigi, lai pasargatu produktus transporté$anas un citu darbibu gadijuma. Ja iesainoSanas
taru izmanto atkartoti, ta ir no adensnecaurlaidiga, gluda, neriisgjosa, mazgajama un, ja
nepiecieSams, dezinfic&jama materidla, pieméram, poliméra.

ES regula'' noteic, ka materidliem, tostarp aktivajiem un viedajiem materidliem un
izstraddjumiem, kas nonak saskaré ar partiku, jabiit raZotiem, lai normalos vai paredzamos
izmantoSanas apstaklos tie neparnestu uz partiku savas sastavdalas tados daudzumos, kas
var:

— apdraudét cilvéku veselibu;

— radit nepienemamas izmainas partikas produkta sastava;

— izraisit organoleptisko ipasibu pasliktinaganos.

Mazumtirdzniecibas posma informacija par materialu vai izstradajumu ir izvietota uz:

— materialiem un izstradajumiem vai uz to iepakojuma;

— etiketem, kas piestiprinatas materialiem un izstradajumiem vai to iepakojumam;

— pazinojuma, kas atrodas materialu un izstradajumu tie§a tuvuma un ko patéretaji var
skaidri saredzgt, gadijumos, kad tehnisku iemeslu d&] $o informaciju vai to saturo$u
etiketi nevar piestiprinat pie materidliem un izstradajumiem ne raZoSanas, ne ari
tirdzniecibas posma.

Tirdzniecibas posmos, kas nav mazumtirdznieciba, informacija ir izvietota:
— pavaddokumentos;

"' Eiropas Parlamenta un Padomes regula 1935/2004 par materidliem un izstradajumiem, kas
paredzeti saskarei ar partikas produktiem
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— uz etiket€m vai iepakojuma;
— uz paSiem materialiem un izstradajumiem.

3.6. TransportéSana

Partikas parvadasanai izmanto tirus un laba tehniska stavokli uztur€tus transportlidzeklus,
kuros netieck parvadatas kimikalijas, benzins, petroleja vai citas indigas un stipri
smarzojoSas vielas un, kur par speciala transporta kuru izmantoSanu partikas parvadasanai
ir sanemta PVD atlauja.

Transportéjot partikas produktus, transportlidzek]a vaditdjam ir nepiecieSams tirs darba
apgérbs, jaievéro personigds higi€nas prasibas un jabht 1idzi personigai mediciniskai
gramatinai.
Transportgjot partiku, t.sk. izejvielas, dal€ji gatavus produktus, no vienas telpas uz otru vai
no iepirkuma vietas uz uzpémumu vai uz mazumtirdzniecibas vietu u.c., nodroSina
produktu aizsardzibu pret iesp&jamo piesarpojumu (pieméram, netfrumiem un
mikroorganismiem) un ievéro $adas prasibas:
— produktus transporté iepakojuma vai konteineros, kas nodroSina aizsardzibu pret
piesarnojumu
— transport&jot neapstradatos un patérinam gatavos partikas produktus, tos savstarpgji
nodala.

Transportlidzeklus un/vai konteinerus, ko izmanto partikas parvadasanai, uztur tirus, un tie
ir laba kartiba, lai aizsargatu partikas produktus no piesarpojuma. Ja transporta lidzek]us
un/vai konteinerus izmanto ne tikai partikas produktu parvadasanai vai dazadu partikas
produktu parvadasanai vienlaikus, lai nepielautu produkta piesarpos$anos, péc katras kravas
izkrausanas tos ripigi tira un, ja nepiecieSams, dezinficg.

Transportéjot galas produktus ievéro $adas prasibas:

— transportéjot varitas desas un kars€tus galas produktus, nodroSina produkta
temperatiru ne augstaku par +4°C, kur transportéSanas laika pielaujama islaiciga
temperatiiras paaugstinasanas lidz +6°C;

— transport§jot kipinatus un salitus (spekis) galas produktus, ja transporteSana ir
ilgaka par 2 stundam, nodro$ina produkta temperatiiru ne augstaku par +8°C, kur
transportéSanas laika pielaujama Tslaiciga temperatiiras paaugstinasanas lidz +12°C;

— transport§jot auksti kiipinatus galas produktus, produktu temperatiiru nodro$ina ne
augstaku par +15°C",

Galas produktu parvadasanas transportu nav obligati jaapriko ar dzes€Sanas iekartam,
tomeér, ja transportéSanas ilgums un apkartéjas vides temperatiiras kombinacija rada iesp&ju,
ka produkta temperatiira var parsniegt iepriek$ minéto +8°C — atrbojigiem galas produktiem
un +12°C- pargjiem, tad nepiecieSamo temperatiiru nodro§ina ar aukstuma somam vai
kastém.

Atrbojigu produktu un/vai produkcijas transportéSanai var izmantot aukstumsomu vai kasti
ar termoizol&josu parklajumu un aukstumelementiem iekSpusé. Stundu pirms paredzamas
transporté$anas aukstumsoma/kasté ievieto aukstumelementus, kas var bat ar ledu pilditi
plastmasas maisi vai ar dzeramu Gdeni pilditas pudeles, kas pirms tam sasald&tas ledusskapi

" dazos literattras avotos auksti kiipinatiem galas produktu uzglaba$anas temperatiiras ierobezojumi
nav noteikti
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un ir hermétiski noslégtas. Lai aukstumsoma/kasté labak izplatitos aukstais gaiss,
aukstumelementus izvieto dazadas somas/kastes vietas'2.

Papildus droSibai un kontrolei aukstumsoma/kasté var ievietot termometru.

Lai noverstu Skérspiesarpojuma raSanos, dazada veida produktus transporté atseviskas
aukstumsomas/kastes.

4. Galas produktu razoSanas procesu higiéna

4.1. Pamatizejvielas
Gala

Galas produktu razoSanai majas apstaklos, ja produkcija tiek piedavata tirdzniecibai, galu
(ctikas, liellopu, aitas) ieglist tikai atzita vai nosaciti atzita kautuvé. Tas nozimé, ka
uzpémejs drikst izmantot pasa saimnieciba izaudz&tu majdzivnieku galu, ja dzivnieku kauj
un liemena apstradi veic atzita uzpémuma. Galu var iegadaties atzitd uznémuma vai
tirdzniecibas tikla. No atzita uzpémuma svaigo galu transporté divu stundu laika'® vai, ja
transportéSanas laiks parsniedz divas stundas, tad nodro$ina transporté$anas temperatiiru:

— cikgalai, liellopu gala un aitas galai ne augstaku par +7°C;

— subproduktiem ne augstaku par +3°C;

— putnu galai ne augstaku par +4°C.
PaSu saimnieciba kautu putnu, zakveidigo un medijumu galu var izmantot tikai tada
gadijuma, ja ir ieglita kauSanas darbibas registracija Partikas un veterinaraja dienesta.
Atbilstosi regulas 853/2004 prasibam galas produktu razo$ana neizmanto:

— sievieSu vai virieSu kartas dzivnieku dzimumorganus, iznemot sékliniekus;

— urinorganus, iznemot nieres un urinpiisli;

— balsenes skrimsli, traheju un lielos bronhus;

— acis un acu plakstinus;

— argjos dzirdes organus;

— ragu audus

— majputnu galvu, izpemot seksti, ausis un paseksti, ka ari baribas vadu, guzu, zarnas
un dzimumorganus.
Visai §a1ai, ko izmanto galas produktu razo$anai, ir jaatbilst svaigas galas prasibam,
tomér’ maltajai galai un galas izstradajumiem, ko izmanto galas produktu raZo$anai, nav
jaatbilst citam 1Ipa$am prasibam, kas minétas regulas V sada]a: Malta gala, galas
izstradajumi un mehaniski atdalita gala (MAG).

Cukgalas produktiem var izmantot dazadu izcirtnu cikgalu, bet nedrikst izmantot:
— sastavgjuSos ciikgalu
—  kuilu un vaju ciiku galu;
— atkartoti saldétu cikgalu.

Ja lieto saldetu clikgalu, to 1&ni atlaidina 36 stundu laika +8°C - +12°C temperatiira.

"2 Heine K, 2006.

" Eiropas Parlamenta un Padomes regula 853/2004 ar ko nosaka ipaSus higiénas noteikumus
aftiectba uz dzivnieku izcelsmes partiku

" Eiropas Parlamenta un Padomes regula 853/2004 ar ko nosaka ipasus higiénas noteikumus
attieciba uz dzivnieku izcelsmes partiku
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Kipinatiem liellopu, aitu un putnu galas produktiem izmanto augstas kvalitates izcirtgqus un
neizmanto vecu dzivnieku galu.

4.2.Paréjo sastavdalu raksturojums
Taukus saturosas izejvielas

Desu razodana var izmantot ari taukus saturoSas izejvielas: speki, clikas kratinu u.c. Ipasu
uzmanibu velta tauku uzglabasanai, jo uzglabaSanas laika var veidoties cilveka veselibai
kaitigas vielas.

Cukas spekis ir atrbojiga izejviela, tapéc to atdzes€ (lidz +4 C), sala vai salde. Speki
uzglabd atdzesétu - ne ilgak ka 3 diennaktis, salitu — ne ilgak ka 60 diennaktis £0 - +4 C
temperatird, sasaldétu - ne ilgak ka 90 diennaktis - temperattira no -7 Clidz -9 C.

Galas subprodukti

Gatavojot desas, desu masai var pievienot galas subproduktus, kurus uzglaba temperatura
no +0 lidz +3 C, bet saldétus galas subproduktus —>-18 C.

Desu apvalkiI :

Razo$ana izmanto tikai atzitad uznémuma iegiitus desu apvalkus.
Desu apvalki aizsarga:

— galas masu no piesarposanas;

— desas masu no nevajadzigiem zudumiem;

— desu no bojasanas.
Ta ka tehnologiskas apstrades procesd desu masa paklauta zindmam parmainam (ta
izplesas, saraujas), svarigi, lai apvalks izturgtu $1s dazadas parmainas un bitu pietickami
stiprs. Desu razo$ana izmanto dabiskos apvalkus (visu sugu majlopu apstradatas zarnas) un
maksligos apvalkus.

Dabiskie desu apvalki

Pirms pildiSanas dabiskos desu apvalkus speciali sagatavo, tos:

— mazga auksta tdeni (10 - 15 min);

—  meércé silta adeni (+30°C - +35°C, ilgums lidz 2 stundam);

— skalo.
Zarnu mércédanu veic tik ilgi, lidz zarnu sienipas kllst elastigas, bet ne ilgak par 2
stundam. P&c tam, lai noteiktu zarnu sienipu izturibu, caurumus, pigmenta plankumus un

patologiskos defektus, katru zarnu izskalo ar auksta Gdeni.. Neizmantotas zarnas nozave,
parkaisa ar sali un sasalde.

Zarnu uzglabasanas laiks atkarigs no to apstrades pakapes, to ieteicamie pieméri ir skatami
2. pielikuma 1. tabula.

Sagatavotos zarnu apvalkus nedrikst ilgstosi uzglabat siltas telpas, jo tie var sakt bojaties.
Ipasu véribu pievers, sagatavojot apvalkus dimdesam — tiem jabiit vislabakas kvalitates,
bez jebkadiem defektiem.

Maksligie desu apvalki

Desu razoSanai var izmantot ari maksligos desu apvalkus. Salidzinajuma ar dabiskajiem
(zarnu) apvalkiem, tiem ir vairakas priekSrocibas:

— apvalkiem ir standarta diametrs, garums un biezums;

13 Grinberga, Karele, 1997
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— maksligo desu apvalku razo$ana ir mehanizéta;
— apvalki ir noturigi pret mikroorganismu iedarbibu, tad€] to uzglabasana ir vienkarsa;
— tie uzlabo desu izskatu, jo daudzi no tiem ir krasaini.

Pirms pildiSanas apvalkus (izpemot celofana apvalkus) iemérc silta (+40 - +50°C) tdent,
kur mércéSanas ilgums nav 1saks par 30 minditém.

Maksligos desu apvalkus uzglaba iesainojuma telpas, kuras temperatiira ir +15 - +20°C. To
uzglabasanas ilgums ir I1dz 6 méneSiem.
Parejas sastavdalas
Sals:
— nodrosina zavetai galai raksturigo aromatu un garsu;
— darbojas ka konservants - nover§ mikroorganismu augSanu;
— palielina Gdens piesaistiSanas sp&ju termiskas apstrades laika;
— veicina citu salfjjuma $kiduma sastavdalu uzstkSanos muskula audos'®.

Lai paatrinatu sasmalcinatas galas saliSanas procesu, sausas sals vietd var izmantot
koncentrétu varama sals Skidumu -uz 11 auksta Gdens pievieno 280 — 300 g sals. Pirms
lietoSanas koncentréto varama sals $kidumu atdzesg lidz +0 - +4°C temperatiirai. Uz 1 kg
galas pievieno vidgji 90 g koncentréta sals skiduma.

Savukart salot galu ar sauso sali, pirms lietoSanas sauso varamo sali izsija caur sietu, kura
caurumu diametrs neparsniedz 3 mm.

Desas parasti satur 2 — 3% sals (uz 1 kg maltas galas pievieno 20 — 30 g sals), bet ja tiek
lietoti fosfati, tad sals saturs var biit 1,5 — 2% no produkta masas!’.

Svarigi ievérot pareizus sals uzglabasanas apstaklus. Ta ka tas atri uzsiic smakas, to
nedrikst glabat kopa ar tadam vielam, kuras stipri smako. Sals ir arT Joti higroskopisks, tade]
to uzglaba sausa vieta/telpa.

Cukurs:
— nodroSina Zzavetai galai raksturigo aromatu un garsu;
— neitraliz€ salumu;
— darbojas ka reducétajs;
— veicina galas iekrasoSanos nitrita iedarbiba un krasas noturibu.

Galas audu un mikroorganismu fermentu iedarbiba cukurs parveidojas pienskabg, pazemina
salfjuma pH, ta aizkav€jot mikrobu attistibu.

Uz 1 kg desu masas atkariba no receptes pievieno 5 1idz 20 g cukura.
Garsvielas un garSaugi

GarSaugi un garSvielas ne tikai pieskir galas produktiem labaku smarzu un garSu, bet arl
paaugstina to droSibu, pateicoties antimikrobialajam ipasibam (2. pielikuma 2. un
3. tabula). GarSvielas uzglaba noslégta trauka vai hermétiska iesaipojuma istabas
temperatura.

Milti un ciete!”

Lai palielinatu mitruma saistiSanas sp&ju un desu masas lipigumu, dazu varito un puszaveto
desu masai var pievienot miltus un cieti (2 - 3% no kopg€jas masas). S1s piedevas samazina

' Marriott, Graham, 2000
' Grinberga, Karele, 1997
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slbaltumvielu saturu un pagarina desu uzglabalanas laiku. Miltiem jabiit svaigiem, bez
ieskabas vai riigtenas piegarSas, bez sve§@m smakam (pel&juma, sasmakuma) un bez
mehaniskiem piemaisfjumiem.

Desu razo$ani var izmantot ari kartupelu vai kukuriizas cieti. Nedrikst lietot cieti ar
mehaniskiem piejaukumiem vai nevélamu aromatu.

Udens

Desu masai atbilsto§i receptiirai var pievienot 15 - 40% udens, kas atbilst dzerama tUdens
prasibam.

Partikas piedevas

Galas produktiem dro$uma paaugstinaSanai, ka arT garSas, smarZas un izskata uzlaboSanai
var pievienot normativajos aktos atlautas partikas piedevas (natrija nitrits, partikas fosfats,
askorbinskabe, tas nitrits), neparsniedzot maksimali pielaujamos daudzumus. Natrija nitrita,
partikas fosfatu un askorbinskabes atlautie pievienojamie daudzumi ir ievietoti 2. pielikuma
4. tabula.

Natrija nitrits (NaNO2):

— uzlabo produkta aromatu;

— saglaba galas sarkano krasu;
— kavé sasmakuma un nepatikamas garSas veidoSanos;
—  aizkavé mikroorganismu aug8anu (natrija nitrits aizsarga pret Clostridium botulinum
veido$anos produktos).
Natrija nitrTtu uzglaba noslégta trauka, uz kura ir skaidri salasams uzraksts “Natrija nitrits”.
Askorbinskabe'®;

Askorbinskabe (C vitamins) vai t natrija sals jeb natrija askorbinats veicina produkta
vienmérigaku nokrasoSanos un labaku produkta nokrasas un aromata noturibu ta
uzglabasanas laika.

Natrija askorbinatu un askorbinskabi Skidina +20 - +25°C temperatiira. Askorbinskabe un
natrija askorbinits ir Joti jutigs pret metaliem, tap&c to $kidumu uzglaba neriisgjosa terauda
vai plastmasas trauka , uz kura ir skaidri salasams uzraksts “Askorbinskabe” vai “Natrija
askorbinats”.

Partikas fosfati

Fosfatus ieteicams lietot tikai tiem galas produktiem, kurus sala salijuma §l,ddume'119.
Uzglaba tapat ka pargjas partikas piedevas.
Partikas, taja skaitd izejvielu, sastdvdalu un materialu piegadei vai iepirkSanai izvelas
zinamus un droSus piegadatajus.
Partikas produktus, iegadajoties tirdzniecibas vietas, parliecinas:

— vai tai nav beidzies deriguma termins;

—  vai ta ir markéta atbilstosi noteikumiem, kas nosaka, ka pre€u mark&ums atrodas
labi redzama vietda uz primara iepakojuma vai uz attiecigajai partikas precei
pievienotas etiketes;

— vai nav bojats iepakojums;

— vai ir nodro§inati nepiecieSamie uzglabasanas apstak]i (temperattira);

'8 Grinberga, Karele, 1997
= Marriott, Graham, 2000
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— vai ar manu organiem (redzi, tausti, oZu) nav konstat€jama partikas 1pasibu
pasliktinasanas.

Majrazotaji parsvard izmanto palu razotas izejvielas un produkta sastavdalas, tomer,
atkariba no raZoto produktu veida un sortimenta, daJu no produkcijas sastavdalam iepérk,
piemé&ram, sali, cukuru, gar§augus, gar§vielas u.c.
Partiku pienemot, iepérkot vai izmantojot paSrazotas izejvielas vai sastavdalas, veic
partikas sensoro jeb organoleptisko, Tpasi argja izskata un aromata, ka arT markéjuma un/vai
pavaddokumentu parbaudi, lai parliecinatos, vai partika ir nekaitiga un deriga. Gadijumos,
ja atklaj neatbilstibas un bojajumus, partikas produktus, izejvielas un/vai sastavdalas
nepienem vai nepérk vai pasrazotas izejvielas neizmanto, pieméram:

—  ir bojati produkti, izejvielas, sastavdalas vai to iepakojums;

— beidzies deriguma termins;

— ir piesarpojuma, pieméram, puvuma, pel&juma vai cita veida bojasanas pazimes;

— ir kaitéklu, to atlieku vai sve$u vielu klatbitne;

—  nav bijusi nodroginata atbilsto$a produkta temperatiira, ja tada nepiecieSama;

— saldétam izejvielam un/vai sastavdalam ir atkuSanas pazimes;

—  argjais izskats un aromats norada uz izejvielu un/vai sastavdalu bojasanos.

Produkcijas raZo3and, izmantojot sava saimnieciba audzeto vai ievakto partiku (garSaugi -
kiploki, gar§vielas - kimenes u.c.), tos izlieto p&c ievak$anas un/vai apstrada (kaltg, sald€)
un uzglaba piemé&rotos apstaklos, kas nerada to bojasanos vai ipa§ibu pasliktinasanos;

—  ja $os produktus uzglaba, tad atzimg, kad tie savakti un/vai apstradati, un novietoti
uzglabasSana;
— ja gardaugi tiek saldéti, norada saldeSanas datumu;
— tos, tapat ka iepirktos produktus, registré izsekojamibas 7urnala, noradot sevi ka
piegadataju.
4.3. Uzglabasana

Lai samazinatu partikas piesarpojuma risku, svariga nozime ir atbilsto$ai produktu
uzglaba$anai. Galas produktu pamatizejvielai (svaiga gala) ir saméra Tss deriguma termins,
un ta obligati uzglaba ledusskapi - £0°C - +4°C temperatiira un/vai saldétava (saldéjama
kamerd) - -18°C temperatiira, savukart citus produktus, pieméram, gar§vielas, var uzglabat
ilgaku laiku istabas temperatiira. Tomér arT 3adiem produktiem ir deriguma termins, tapéc
vienmér jaseko lidzi, lai produkti tiktu uzglabati atbilstosa vietd un temperatiira noteiktu
laika periodu.

Zema temperatiira samazinds patogeno jeb kaitigo bakteriju vairoSanas un produkti ilgak
saglabajas svaigi, ka arT nemainas to sensoras jeb organoleptiskas Tpasibas.

Ledusskapi nedrikst parpildit (parladét). Ja starp produktiem ir maza telpa, gaiss nespgj
cirkulét, un tas negativi ietekmé& vienmérigas temperatiiras nodroSinasanu ledusskapi.
Vienmér parliecinas, lai ledusskapja durvis ir cie$i aiztaisitas. Tas atver tikai tad, kad tas
nepieciefams. Lai samazinatu mitruma un garSas zudumus, produktus, ko paredzets
uzglabat ledusskapi, ievieto trauka ar vaku vai parklaj un/vai ietin folija vai partikas pleve.
Ledusskapi nedrikst ievietot karstus vai siltus produktus, jo tie paaugstina iekartas iekSgjo
temperattru.

Jaatceras, ka ledusskapl uzglabats produkts ir nekaitigs tikai lidz ta deriguma termina
beigam.
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Patérinam gatavos auksti kiipinatus jeb cieti zavétus galas produktus uzglaba temperatura,
kas zemaka par +12°C?°, bet pargjos - £0°C - +4°C temperatiira.

4.3.1. Produkcijas uzglabasana

Galas produktus uzglaba ledusskapi temperatlira ne augstaka par +4°C un vienigi auksti
kiipinatas desas var uzglabat temperatiira, kas nav augstaka par +1 5°C.

Ja kiipinatos galas produktus uzglaba ledusskapi, to uzglabasanas laiks atkarigs no
izmantojamam izejvielim, piedevam, desu apvalka veida, termiskas apstrades reZima un
mitruma satura gatava produktd (3. pielikuma 1. tabula). Tas var bat no 2 diennaktim
(cisipiem, sardelém) lidz 12 me@neSiem (dimdesam). Desu temperatiira, tas piedavajot
realizacija, ir ne zemaka par £0°C un ne augstaka par F155C.

4.4. Galas produktu raZo$anai nepiecieSamais aprikojums un materiali
Termometri

Lai parliecinatos par nepieciefamas temperatliras nodro§inasanu noteiktos raZzoSanas
procesa posmos, izejvielu un produktu iek$€jas temperatiiras mérisSanai izmanto termometru
ar temperatiras diapazonu no -1° lidz +93°C.

Galas majamas masinas”

Galas malamas masinas paredz&tas galas smalcinaSanai videji smalka pakapg. Ir pieejamas
gan elektriskas, gan manualas (ar roku darbinamas) galas malamas masinas. Desas struktiira
bis atkariga no galas majamas masinas sieta caurumu diametra, kas svarstas no 1 lidz
13 mm. Desu razo$ana iesaka?' izmantot sietus ar caurumu diametru 12,7 mm, 9,5 mm,
4.8 mm vai 3,2 mm. Parasti sakuma galu izma] caur sietu ar caurumu diametru 12,7 mm vai
9,5 mm, bet péc tam, kad samaltajai galai ir pievienota sals un citas sastavdalas, to atkaroti
mal caur sietu ar caurumu diametru 4,8 mm vai 3,2 mm.

Pirms darba uzsak3anas parbauda galas malamas masinas tirtbu un grieSanas mehanisma
montdZas pareizibu. Darbu beidzot izjauc grieSanas mehanismu un visu kartigi mazga ar
karstu tirisanas lidzekla darba $kidumu, nepiecieSamibas gadijuma dezinficg.

Maltas galas maisitaji

Maltas galas sajauk3anai ar garSvielam u. c. piedevam izmanto maisitajus jeb mikserus. Lai
panaktu visu komponentu vienmérigu sajaukSanos, desu masu ripigi maisa (2 lidz
5 mindtes). Mazu maltas galas partiju sajaukSanu var veikt ari ar tiram, dezinfic€tam
rokam.

Aprikojums desu pildiSanai

Desu pildi§anai izmanto cilindrisku cauruli, kas piemonteta vai ciesi piestiprinata pie galas
malamas masinas, uz kuras uzmauc desu pildiSanai paredz&tos apvalkus.

Zavetava

Majas razotu galas produktu kipindSanai un/vai kveldinaSanai izmanto stacionaras
7avétavas, kas izgatavotas no kiegeliem, akmepiem vai metila konstrukcijam u.tml., ar

kurtuvi apak3gja dala, kura dedzina skaidas vai malku zem kveldinama vai kiipinama
produkta.

20 Marriott, Graham, 2000
* jeteicamas
2! Busboom, Field, 2004
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Kurinamais materials

Galas produktu kvalitates nodro$ina$ana liela nozime ir kurinamajam materialam. Koksne
ar blivaku struktiiru satur vairak dego$a materidla neka koksne ar mazak blivu struktiiru,
lidz ar to tai piemit vislielaka siltumspgja, tas ir, sadegot ta izdala vairak siltuma.
Kipinaanai izmanto dazadu koku un krimu malku. Neizmanto svekainu malku, jo to sveki
veicina riigtas gar$as un aromata veidoganos.??, bet bérza malku izmanto bez tass.

Svarigi ir izvéléties produkta veidam atbilsto$u kurinamo materialu — slapju vai sausu.
Karstai kiipinaSanai ieteicams izmantot slapjaku kurinamo materialu, bet aukstai
kiipina$anai — sausaku.

Ta ka papildus mitrums kiipinaanas laika pasarga desu apvalkus no parmérigas izZuSanas,
tad slapju malku ieteicams izmantot karstas kiipinaSanas procesa.

Savukart aukstaja kipina$ana izmanto sausaku kurinamo materialu un neizmanto slapju
tadel, ka $1 procesa laikd nav vélams papildu mitrums, kas kavétu nepiecieS$ama mitruma
satura samazinasanos produktd, kur samazinats mitruma saturs ierobeZo patog€no
mikroorganismu vairo$anas iespéju. Bez tam, galas produktiem, kas kiipinati ar sausu
malku, ir izteiktaks dimu aromats. ‘

4.5. Specifiskie razo$anas procesi’
4.5.1. Kipinasana
Kipinasanas procesa laika:
— tiek iznicinatas baktérijas un samazinata to augSanas iespéja;
— tiek kavéta tauku bojasanas;
— pagarinas produkta uzglabasanas laiks;
— uzlabojas produkta gar§a, aromats un izskats.

Kipinadanas laika galas produktos iesticas dimgazu sastdvdalas, mazinas produkta
mitruma saturs un tas var ilgak uzglabat.

Dimgazu sastava ietilpst vielas ar konservéjo§am un baktericidam Tpa$ibam, kuru iedarbiba
ir atkariga ne tikai no to koncentracijas, bet arT no dimgazu temperatliras un mitruma — jo
augstaka temperatiira un mazaks mitrums, jo atrak iet boja uz produkta virsmas esosie
mikroorganismi.

Galas produktus ievieto kiipinatava ta, lai starp tiem biitu pietiekami daudz vietas, kas
neaizkavétu diimu cirkulaciju un to iekl@$anu produkta.

KiapindSanas temperatiira

Kipina$anas temperatiira ir viens no svarigakajiem faktoriem, kas nosaka desas kvalitati.
Kipinaanas laika temperatiira kiipinatava nedrikst parsniegt 78°C, jo Saja temperatiira
tauki sak strauji kust un desas iek$pusé galas masa sadalisies, savukart no arpuses ta bus
taukaina un ar sliktaku garSu.

Kipinasanas veidi**

Auksta kuipinaSana

*2 Marriott, Graham, 2000

3 Sausage University, 2005b

* jeteicamie

. Sausage University, 2005b; Grinberga, Karele, 1997
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Auksta kiipinaSana ir senaka un joprojam biezi izmantojama kiipinaSanas metode, kur
kiipina$anu veic +12°C - +22°C temperatira, sakot no 1 lidz 14 diennaktim®. Aukstas
kipinaanas laika atkariba no kiipinaSanas ilguma galas produkta svars samazinds par
5 -20%.

Auksti kipinatas desas ir sausdkas, salakas, ar izteiktaku dimu aromatu un ilgaku
uzglabasanas laiku.

Silta kapinasana

Silto kapinasanu veic +23°C — +40°C temperatiira, kur kiipinaSanas ilgums, atkariba no
desas diametra vai galas gabala lieluma, ir no 4 1idz 48 stundam. ST procesa laika produkta
svars samazinas par 2 - 10%.

Karsta kiipinasana

Karsto kiipina$anu veic +41°C - +60°C temperattra, kur kiipinaSanas ilgums svarstas no
30 minitém lidz 2 stundam. Ta ka $T ir atraka kipinasanas metode, tad laika periods nav
pietiekami ilgs, lai samazinatu produkta mitruma saturu. Augstaks mitruma saturs samazina
produkta uzglabaSanas laiku un tapéc karsta kiipinaSana nav ieteicama lieliem galas
gabaliem.

Kipinasanas ilgums

Kilpina$anas ilgumu, neatkarigi no ta, kadu metodi izv€las, nosaka sadi faktori:
— desas vai galas gabala diametrs;
— diimgazu iek]G8anas atrums desas vai galas gabala iekSpus€;
— dumgazu koncentracijas apkartgja vide;
— desas vai gabala masas temperatlira un Ipasibas.
4.5.2. Desu razoSana
Desas ir galas produkti, kas izgatavoti no galas masas ar sali-un gar§vielam, pilditi apvalka
(vai bez ta), termiski apstradati vai fermentgti lidz lietoSanas gatavibai.

Atkariba no izejvielas, produkta specifiskajam Ipa§ibam un tehnologiskas apstrades var
razot dazadas desas :

— puszavetas desas;

— varitas desas;

— cisinus un sardeles;

— vartti kipinatas desas;
-~ dimdesas u.c.

i bt 3 . . ve e Sk e o . = . 5 e
Jebkura desu razoSana notiek atbilstosi receptiirai un tehnologijai**, ievérojot higi€nas
noteikumus.
Katram desu veidam ir sava raZoSanas tehnologija, kura svarigakie razoSanas procesi ir
desu masas gatavoSana un termiska apstrade.
Desu masa ir atbilsto$a maltas galas masa, kas sajaukta ar gar§vielam u.c. piedevam. Desu
masu gatavo péc produkta receptes, kuras noradits precizs atsevisku izejvielu sastavdalu
daudzums. Gatavas desu masas temperatira ir +12 - +18°C.

2 . P

> Sausage University, 2005b

* . . v Ry - . . - .
nav ieteicams raZot varitas desas, cisinus un sardeles, kuriem ir iss uzglabaSanas laiks

*

* o - . P
razotaja izveleta
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Noblivéesana
Pirms talakas termiskas apstrades veic islaicigu (1 -6 stundas) desu izstraddjumu.
Noblivésanas laika:
— dalgji atjaunojas atsevisku desu sastavdalu kimiska saistiba, kas tika izjaukta
iepriek$€jos galas smalcinasanas un pildiSanas procesos;
— desu masa nobliv&jas, kliist monolita un gatavie produkti iegiist labu konsistenci;

— notiek reakcijas, kas sekmé stabilu masas krasojuma veidoSanos (natrija nitrita
ietekmg);

— nosusinas desu apvalki.
Kveldinasana

KveldinaSana ir desu Islaiciga apstrade damos +70 - +110°C temperatiira, 31 procesa laika
jeldesas centra temperatira paaugstinas lidz +40-+50°C. Kveldina $adus desu
izstradajumus:

— cisinus un sardeles;

— varitas desas;

— puszavétas desas.

Kveldinasanas procesa desu apvalks izkalst un parvérSas plana, sausa pléve, zaudé
specifisko aromatu, kllist noturigs pret mikroorganismu iedarbibu. Kveldinasanas ilgumu
ietekmé desu apvalka diametrs (3. pielikuma 2. tabula).

Péc kveldinasanas desas vara, lai pilniba novéstu patogéno organismu aktivizé$anos un
desu krasojuma izmainas.
Varisana
Vara visa veida desas, izpemot auksti kiipinatas dimdesas. VariSanas procesa produkts
iegist gatavibu. Desu vari$anas procesa notiek dazadas izmainas:

— tiek iznicinati lidz 99% mikroorganismu;

— ekstraktvielu ietekmé desas iegiist specifisku aromatu un gar3u;

— taukaudi kiist un veido ar ideni emulsiju, ka rezultata uzlabojas gatavo izstradajumu
konsistence un garsa.

Desas vara udeni, kura temperatiira ir +85°C - +90°C. VariSanas beigas desas iek3gja
temperatira ir +68°C - +72°C. Desu variSanas ilgums (15 min — 3 stundas) ir atkarigs no
desu veida un desu apvalka diametra. Pieméram, cisinus vara 15 - 20 minites, desu, bet
desu, kuras diametrs ir >65 mm, vara 1,5 - 3 stundas.

Vienlaikus vara viena veida desas vienada diametra apvalkos. Lai desas neparvaritos,
kontrol€ variSanas procesa temperatiiras reZimu un ilgumu.
Atdzesésana

lepriek§ minétaja termiskas apstrades operdcija netiek iznicinati sporas veidojosie
mikroorganismi, tadg], lai aizkavétu sporu attistibu, desas dzes€. Janem véra, ka, strauji
samazinot produkta temperatiiru, notiek intensiva mitruma izdaliSanas, kas samazina gatava
produkta iznakumu. Lai samazinatu zudumus, varitas desas dzesé divos panémienos:

1) vispirms zem auksta tekoSa Tdens (dzesé lidz temperatira desas centrd ir
+30 - +35°C), lai palikusais siltums nozavétu apvalkus;

2) tad telpas, kur vides temperatiira ir no +8 1idz +10°C (dzesé lidz temperatiira desas
centrd ir +8 - +10°C).
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DzesgSanas ilgums zem auksta tekoSa Gidens (+10 - +15°C) ir 10 — 30 min, atkariba no desu
diametra. Dzes€Sanas beigas temperatiira desas iekSiené nedrikst parsniegt +15°C. Nav
vélama arT atdzes€Sana lidz parak zemai temperatiirai, jo tad uz aukstas desu virsmas var
veidoties kondensats, kas var paatrinat desu bojasanos.

Vo eV

Apiavésana

Pirms kilpinaSanas, lai nosusinatu ar galas masu pilditos desu apvalkus un uzlabotu desu
kvalitati, desas Zavé no 30 minGt€m lidz 2 stundam istabas temperatiira (+20°C - +30°C).
Desas novieto viet, kur notiek gaisa plisma, var izmantot arf ventilatoru.’

4.5.3. Salito un kiuipinato galas produktu razoSana

Salitos un kiipinatos galas produktus gatavo no ctku, liellopu, aitu galas, ka arT no putnu
galas. Visvairak izmanto ctikgalu, jo salidzinajuma ar citu dzivnieku galu tai ir smalkakas
muskulsSkiedras, maigaka, mikstaka konsistence un tauki ar zemaku ku$anas temperattru.

SaliSana
Galu sala, izmantojot sauso, slapjo vai jaukto saliSanas metodi.

Sauso saliSanas metodi lieto speka un tadu izejvielu saliSanai, kas satur maz tidens un daudz
tauku, ka arf ilgstoSai uzglabasanai paredzétiem produktiem. Galu ierivé ar tiru sausu sali —
25,5-80 g uz 1kg galas. SaliSanas ilgums ir 7 1idz 15 dienas. Saja laika no produkta
izdalas sula, tas klist cietaks, sausaks, ar¢jos slanos stipri salaks.

Salot galu péc slapjas metodes, ta iesalas atrak un vienmeérigak, tacu produkts satur vairak
mitruma, un tadg| tas nav ilgsto$i uzglabajams. Salot péc slapja panémiena, izejvielas ieliek
nerlisgjosa tvertne un tam uzlej sals skidumu. SaliSanas ilgums atkarigs no produkta masas,
pieméram, $kinki salfjuma iztur 5 — 10 diennaktis, krtinu, karbonadi — 3 - 7, ciku ribinas —
1 — 2 diennaktis.

Jaukta saliSanas metode ietver sevi abas iepriek§ minétas metodes: produkta ieslircina
salfjuma $kidumu, to ierivé ar sali, iztur, tad produktam uzlej saljjuma $kidumu, to iznem
no $kiduma, vélreiz iztur un meércé tdeni, lai izdalftu lieko sali.

Salfjuma $kiduma ie§lircinasanai gala ieteicamas 150 — 160 mm garas adatas, kuru ieks&jais
diametrs ir 1,5 mm, bet argjais diametrs — 3 mm.

Saltjuma Skidumu pagatavosSana

Atkariba no produkta un razoSanas veida (tehnologijas) salijuma S$kiduma sastavs un
gatavoSana var butiski atSkirties.

Salito produktu garSas uzlabo$anai un dro§uma paaugstinasanai salijuma Skidumam var
pievienot garSaugus (kiploki, kimenes, pipari, lauru lapas), gar§vielas un partikas piedevas.
GarSaugus ieteicams pievienot izvilkuma veida, kuru pagatavo diennakti pirms
izmantoSanas. P&c receptes aprékinato gar§vielu daudzumu sasmalcina un ieber 4 - 5 litros
karsta Gidens, uzvara, un péc tam trauku ar gar§vielu izvilkumu noslédz un atstaj ievilkties
22 - 24 stundas. Pirms izmanto$anas izvilkumu filtré un pievieno ieslircinamajam vai
uzlejamajam salfjuma skidumam.

Pirms lietoSanas salfjuma $kidumu atdzesé lidz +2°C - +4°C temperatirai.

SagatavoSana termiskai apstradei un apstrade

P&c saliSanas/mariné$anas galu mércé auksta tdeni (nemérc€ ciiku ribas, galvas un stilbus).
M@ércéSanas ilgums 1 - 1,5 stundas atkariba no gabala masas. P&c tam galu noskalo ar siltu

26 Sausage University, 2005a
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Udeni (+20°C - 425 °C). Lieko fideni notecina — 20 - 30 miniite mazakiem galas gabaliem,
lielakiem — 2 - 3 stundas.
Sutinasana

Galas produktus sutina atklatos katlos. Sutina$anas sikuma temperatlira  ir
1t95°C -+100°C, bet sutinasanas laika +80 - +82°C. Sutinaganas ilgums atkarigs no
produktu masas (55 min uz 1 kg).

Kapinasana

Cukgala

Katram cikgalas produkta (izcirtnis) veidam ir at¥kiriga termiska apstrade (3. pielikuma
3. tabula un 4. tabula). Pirms kiipinasanas produktus apzavé +20°C - +25°C temperatiira
(8kinki - 2 Iidz 3 stundas; mugurinas, kritinas - 20 lidz 30 miniites).

Liellopu gala

Liellopu galu kiipina +90°C —+100°C temperatiira 4 — 6 stundas.
Putnu gala

Karsti  klipinatus  vistu izstradajumus kipina +100°C - +110°C temperatiira
1,5 - 2,0 stundas, 1idz temperatiira produkta iek§iené sasniedz +73°C.

4.6. AtdzescSana

P&c kupinaSanas zavétu/kiipinatu desu un gaju atdzesé. Galas produktus var pakarinat vésa,
tumsa vieta, pieméram, pagraba, kur nevar notikt produkta piesarnosanas. Atdzesésanu pec
kiipinaSanas/zavésanas veic ta, lai produkta iek3éja temperatira +21°C tiktu sasniegta 2
stundu laika un talaka atdzesgSanas procesa produkta temperatiira +5°C tiktu sasniegta 4
stundu laika. Kopuma atdzes€$anas process neparsniedz 6 stundas?’.

P&c atdzeseSanas kupinatos galas izstraddjumus novieto ledusskapi, kur temperatiira ir
zemaka par +4°C. %,

S. TiriSana un dezinfekcija

Visas telpas, kur notiek darbibas ar partiku, uztur tiras.

TiriSanas un dezinfekcijas pasakumu meérkis ir samazinat vai novérst mikroorganismu
attistibu apkartgja vidg, lai nodrosinatu partikas produktu nekaitigumu un derigumu.

Galas produktu razofana lieto tikai sertificétus, t.i., registrétus tiriSanas un dezinfekcijas
lidzeklus, kurus pardod izplatitdji vai mazumtirdznieciba nopérkamos, kas paredzéti
noteiktiem meérkiem (trauku vai gridas mazgasana, plits tiriSana u.c.). leteicams lietot videi
draudzigus tiriSanas un/vai dezinfekcijas lidzeklus (skatit 4. pielikuma)

Ja raZoSana izmanto ar biologisko lauksaimniecibas metodi iegltas izejvielas, tad loti
uzmanigi izvélas dezinfekcijas lidzek]us (kimiskos) un metodes. Ieteicams izmantot:
— tadus lidzeklus, kas nesatur bistamas kimiskds vielas, bet dabigas izcelsmes
antimikrobialas vielas vai dezinfekcijas lidzeklus, kas atziti par videi draudzigiem
(skatit 4. pielikuma);
— termisko apstradi — ar verdo§u” Gideni vai karsé$anu;

*’ Guidance for Processing Cured & Hot Smoked Sausage in Retail Operations.
%8 Sausage University, 2005a
" darba dro3ibas apsvérumu d&] izmanto tUdeni, kura temperatiira nav augstaka par 90°C
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